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Всероссийский конгресс «Долголетие против старения» 
28 ноября 2025 г. 
Очный формат 

  
Организаторы: 

• Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы «Московский многопрофильный научно-клинический центр 
имени С.П. Боткина» Департамента здравоохранения города Москвы; 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

• Кафедра ЮНЕСКО по изучению глобальных проблем федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова». 

Соорганизаторы: 
• Международная общественная организация «Международная программа "Диабет"» — International Diabetes Program  
• Общество с ограниченной ответственностью «Центр содействия образованию врачей и фармацевтов» 

  
Конгресс-оператор: ООО «ГК «РУСМЕДИКАЛ» 
  
Даты: 27-28 ноября 2025 г 

Место проведения / ссылка:  

Очно: ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина, г. Москва, 2-ой Боткинский проезд, дом 5, корпус 10  

Ссылка: https://therapy.school/events/dolgoletie-protiv-stareniyai/  
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РФ, г. Москва 

Фомин Виктор Викторович, академик РАН, д. м. н., профессор, и. о. ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва 
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сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема», член Российского комитета по программе ЮНЕСКО по биоэтике, 
этике науки и искусственного интеллекта при Комиссии Российской Федерации по делам ЮНЕСКО, ведущий научный сотрудник ММНКЦ им. С.П. 
Боткина, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва 
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Волкова Анна Ральфовна, д. м. н., профессор кафедры факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. 
Ланга ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, г. Санкт-Петербург 

Гринева Елена Николаевна, чл.-корр. РАН, профессор, д. м. н., главный внештатный специалист эндокринолог по Северо-Западному федеральному 
округу, директор Института эндокринологии, заведующая кафедрой эндокринологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. 
Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

Доскина Елена Валерьевна, к. м. н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Москва 
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(Пироговский Университет), г. Москва 

Драпкина Оксана Михайловна, академик РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава 
России, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, член президиума ВАК при Министерстве науки и высшего образования РФ, заместитель 
председателя Научно-практического совета Минздрава России, заслуженный врач РФ, лауреат премии Правительства РФ в области образования, г. Москва 

Дроздов Павел Алексеевич, д. м. н., старший научный сотрудник, заместитель директора по научной работе, заведующий отделением трансплантации 
органов и тканей человека ММНКЦ им С.П. Боткина, г. Москва 

Дудина Маргарита Андреевна, д. м. н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-эндокринолог высшей 
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института МГУ имени М.В. Ломоносова, заведующий кафедрой урологии и андрологии ФФМ МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва 

Кисляк Оксана Андреевна, д. м. н., профессор, профессор кафедры факультетской терапии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет), г. Москва 
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ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Москва 

Лоран Олег Борисович, академик РАН, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой урологии и хирургической андрологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, г. Москва  
 
Мокрышева Наталья Георгиевна, академик РАН, д. м. н., профессор, директор, заведующая кафедрой персонализированной и трансляционной 
медицины, научный руководитель отделения патологии околощитовидных желез и нарушений минерального обмена ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, Заслуженный врач РФ, г. Москва  

Подзолкова Наталия Михайловна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
ведущий научный сотрудник ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина ДЗМ, член Президиума правления РОАГ, г. Москва  

Пушкарь Дмитрий Юрьевич, академик РАН, д. м. н., профессор, главный уролог Минздрава России, главный уролог ДЗМ, руководитель Московского 
урологического центра, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, г. Москва 
 
Никитин Игорь Геннадьевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии им. академика Г.И. Сторожакова ИКМ ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), Заслуженный врач РФ г. Москва 
 
Никитюк Дмитрий Борисович, академик РАН, д. м. н., профессор, директор ФГБУН «ФИЦ питания, биотехнологии», заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, г. Москва 

Стародубова Антонина Владимировна, д. м. н., доцент, заведующая кафедрой факультетской терапии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), заместитель директора по научной и лечебной работе ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва 
 
Танашян Маринэ Мовсесовна, академик РАН, д. м. н., профессор, заместитель директора по научной работе, руководитель 1-го неврологического 
отделения ФГБНУ НЦН, руководитель курса неврологии кафедры многофункциональной клинической подготовки факультета фундаментальной 
медицины МГУ им. М.В. Ломоносова, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва 

Тутельян Виктор Александрович, академик РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист диетолог Минздрава РФ, научный руководитель 
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва 

Халимов Юрий Шавкатович, д. м. н., профессор, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, проректор по 
лечебной работе, заведующий кафедрой факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. Г. Ф. Ланга ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Санкт-Петербург    
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Минина Марина Геннадьевна, д. м. н., профессор РАН, заведующая Московским координационным центром органного донорства ММНКЦ им С.П. 
Боткина, г. Москва 

Нестерова Ольга Юрьевна, научный сотрудник отдела урологии и андрологии Университетской клиники Медицинского научно-образовательного 
института МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва 



7 
 

Никитин Игорь Геннадьевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии им. академика Г.И. Сторожакова ИКМ ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), Заслуженный врач РФ г. Москва 
  
Никитюк Дмитрий Борисович, академик РАН, д. м. н., профессор, директор ФГБУН «ФИЦ питания, биотехнологии», заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, г. Москва 

Орлова Яна Артуровна, д. м. н., профессор, руководитель отдела возраст-ассоциированных заболеваний МНОЦ МГУ имени М. В. Ломоносова, г. Москва 
 
Павлов Чавдар Савов, д. м. н., профессор, заместитель директора по научно-организационной работе ИКМ, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова (Сеченовский Университет) Минздрава России, г. Москва 
 
Панина Анастасия Андреевна, врач-невролог, аспирант ФГБНУ НЦН, г. Москва 
 
Пашкова Евгения Юрьевна, к. м. н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, старший научный сотрудник, 
заведующая отделением эндокринологии ММНКЦ им. С.П. Боткина, г. Москва 
 
Пушкарь Дмитрий Юрьевич, академик РАН, д. м. н., профессор, главный уролог Минздрава России, главный уролог ДЗМ, руководитель Московского 
урологического центра, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, г. Москва 
 
Раскуражев Антон Алексеевич, к. м. н., заведующий лабораторией фармакологической функциональной МРТ ФГБНУ НЦН, г. Москва 
 
Рожинская Людмила Яковлевна, д. м. н., профессор, ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, г. Москва 
  
Рубцов Александр Дмитриевич, врач травматолог-ортопед ММНКЦ им С.П. Боткина, г. Москва 

Рыбина Дина Михайловна, к. м. н., врач анестезиолог-реаниматолог ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва 
 
Спрышков Никита Евгеньевич, врач-невролог, аспирант ФГБНУ НЦН, г. Москва 
  
Стародубова Антонина Владимировна, д. м. н., доцент, заведующая кафедрой факультетской терапии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), заместитель директора по научной и лечебной работе ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва 
 
Султыгов Ахмед Хасмагометович, к. м. н., врач-хирург ММНКЦ им С.П. Боткина, г. Москва 

Сухарева Ольга Юрьевна, к. м. н., ведущий научный сотрудник ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России 
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Трошина Екатерина Анатольевна, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заместитель директора Центра - директор Института клинической эндокринологии 
ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, г. Москва 

Тутельян Виктор Александрович, академик РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист диетолог Минздрава РФ, научный руководитель 
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва 
  
Халимов Юрий Шавкатович, д. м. н., профессор, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, проректор по 
лечебной работе, заведующий кафедрой факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. Г. Ф. Ланга ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Санкт-Петербург  
 
Шабунин Алексей Васильевич, академик РАН, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист хирург и эндоскопист ДЗМ, президент Российского 
общества хирургов, директор ММНКЦ им. С.П. Боткина, заведующий кафедрой хирургии, трансплантологии и прикладной онкологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Москва 
 
Шарафетдинов Хайдерь Хамзярович, д. м. н., профессор кафедры диетологии и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор 
кафедры гигиены питания и токсикологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова (Сеченовский Университет) Минздрава России, заведующий 
отделением болезней обмена веществ ФГБУН «ФИЦ питания, биотехнологии», г. Москва 
 
Шестакова Марина Владимировна, академик РАН, д. м. н., профессор, заместитель директора Центра – директор Института Диабета, заведующая 
кафедрой диабетологии и диетологии ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, г. Москва 
 
Шишкина Татьяна Сергеевна, врач-невролог, аспирант ФГБНУ, г. Москва 

Шустицкий Николай Александрович, к. м. н., заведующий урологическим отделением ММНКЦ им. С.П. Боткина ДЗМ, г. Москва 
 

 
 
 
 
 
 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
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28 ноября 2025 г. (пятница) 
Очный формат 

2 день 

   
 08:00-09:00 

(60 мин) 
  

Регистрация участников  

  
                                                                           Зал Амфитеатр (2 этаж) 
  

09:00-09:30 
(30 мин) 

 
 

09:30-10:00 
(30 мин) 

 
 

10:00-10:30 
(30 мин) 

 
 

10:30-10:50 
(20 мин) 

 

Перспективы снижения смертности у пациентов с сахарным диабетом 2 типа 
Аметов Александр Сергеевич 
Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» (не аккредитуется баллами НМО) 
 
Инкретины: от Gila monster до новой стратегии управления метаболическим здоровьем 
Халимов Юрий Шавкатович 
При поддержке ООО «Герофарм» (не аккредитуется баллами НМО) 
 
Событие,которое изменило мир 
Аметов Александр Сергеевич 
При поддержке ООО «Герофарм» (не аккредитуется баллами НМО) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

  
  

Зал Неговский (2 этаж) 
 

Зал Амфитеатр (2 этаж) 
  

         Зал Фрумкин (2 этаж) 
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10:50–12:20 
(90 минут) 

Секция «Ожирение и коморбидная 
патология: акценты сегодняшнего дня» 
  
Председатели: д. м. н., профессор 
Халимов Юрий Шавкатович   
д. м. н. Волкова Анна Ральфовна  
  

 
 
 
 

10:50–12:30 
(100 минут) 

Секция «Питание и долголетие» 
 
Председатели: академик РАН, д. м. н., профессор 
Тутельян Виктор Александрович 
академик РАН, д. м. н., профессор, Никитюк 
Дмитрий Борисович 
д. м. н., доцент Стародубова Антонина 
Владимировна 
  
 
  
 
 

10:50–12:10 
(80 минут) 

Симпозиум Университетской клиники 
МНОЦ МГУ: «Мужское и женское 
долголетие: два пути, одни цели» 
  
Председатель: академик 
РАН, д. м. н., профессор Камалов Армаис 
Альбертович 

  
  

 
 
  

  

10:50–11:10 
(20 минут) 

 
 
 
 

 
11:10–11:30 
(20 минут) 

 
 

 
 

11:30-11:50 
(20 минут) 

 
 

  
 
  

Расширяем границы 
болезнь-модифицирующей 
терапии сахарного диабета 2 
типа 
Халимов Юрий Шавкатович 
 
Двойной диабет: порочной 
круг метаболизма 
Волкова Анна Ральфовна 
Николаева Вера Дмитриевна 
 
Ожирение, сахарный диабет 
и МАЖБП: как нам 
победить триаду? 
Лискер Анна Владимировна 
Быстрова Анна Андреевна 
 

10:50–11:10 
(20 минут) 

 
 
 
 

11:10–11:30 
(20 минут) 

 
 
 
 

11:30–11:50 
(20 минут) 

 
 
 
 

 
Питание в лечении и 
профилактике ССЗ: фокус на 
здоровое старение 
Стародубова Антонина 
Владимировна, Ливанцова Е.Н. 
 
Активное долголетие: роль 
оптимального питания 
Шарафетдинов Хайдерь Хамзярови
ч 
 
Возраст и функция печени: 
ключевая роль питания в разные 
периоды жизни 
Исаков Василий Андреевич 

 

10:50-11:10 
(20 минут) 

  
  
  
  
  
  
  
 
  

 11:10–11:30 
(20 минут) 

  
  
  
 
  

Долголетие мужчин и 
женщин: единство и 
противоположность 
академик РАН, 
д. м. н., профессор 
Камалов Армаис 
Альбертович 
Нестерова Ольга 
Юрьевна 

  
Гиподинамия, 
дезадаптация, старение. 
Можно ли изменить 
вектор? 
Беграмбекова Юлия 
Леоновна 
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11:50–12:10 
(20 минут) 

 
 
 
 
 

12:10–12:20 
(10 минут) 

 

Рак щитовидной железы и 
ожирение: от 
патогенетической 
взаимосвязи к фенотипу 
Дора Светлана Владимировна 
Ахметшина Лена Ахматовна 
 
Дискуссия. Ответы на 
вопросы 
 

11:50–12:10 
(20 минут) 

  
  

 12:10–12:30 
(20 минут) 

  
  
  
  

 
Энтеральное питание: продление 
и повышение качества жизни 
Рыбина Дина Михайловна, Борисов 
А.Ю. 
 
Витамины и антиэйжинговые 
стратегии 
Вараева Юргита Руслановна,Леонов 
Г.Е. 
 
 
 
 

11:30–11:50 
(20 минут) 

 
 
 
 
 
 
 

11:50–12:10 
(20 минут) 

 
  
  

Хроническое 
воспаление как первая 
универсальная мишень 
в лечении возраст-
ассоциированных 
заболеваний 
Орлова Яна Артуровна 
  
Возраст и 
репродуктивное 
здоровье мужчин 
Божедомов Владимир 
Александрович 
 

12:20–14:20 
(120 минут) 

Секция «Хирургия долголетия», ч.1 
   Председатели: 

академик РАН, д. м. н., профессор 
Шабунин Алексей Васильевич  
академик РАН, д. м. н., профессор 
Пушкарь Дмитрий Юрьевич  
академик РАН, д. м. н., профессор 
Мошетова Лариса Константиновна  

  
  
  

12:30–13:30 
  (60 минут) 

Секция ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии 
им. академика И.И. Дедова» Минздрава России: 
«Клинические особенности эндокринопатий в 

пожилом и старческом возрасте» 
Председатель: 

академик РАН, д. м. н., профессор, Мокрышева 
Наталья Георгиевна 

  
 
 
 
 
  
  

12:10–13:50 
(100 минут) 

Секция «Метаболическое здоровье и 
долголетие» 

Председатели:  
д. м. н., профессор Кисляк Оксана Андреевна  
д. м. н., профессор Демидова Татьяна 
Юльевна 
д. м. н., профессор Никитин Игорь 
Геннадьевич 
д. м. н., доцент, Стародубова Антонина 
Владимировна 
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12:20–12:40 
(20 минут) 

  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

12:40–13:00 
(20 минут) 

  
  
  

 
 
13:00–13:20 

(20 минут) 
  

  
  

  
  

 
 
13:20–13:40 

(20 минут) 
  
  
  
  

Здоровое зрение – ресурс 
активного долголетия: от 
скрининга до реабилитации. 
Интеграция 
офтальмологической 
помощи в программы 
продления жизни 
Аржиматова Гульжияна Шевк
етовна  
 
Экстренная хирургическая 
помощь у больных 
пожилого и старческого 
возраста 
Карпов Алексей Андреевич, 
Хуснутдинов Шамиль 
Абдулбариевич 
 
Онкохирургическая помощь 
у больных пожилого и 
старческого возраста  
Шабунин Алексей 
Васильевич, Багателия З.А., 
Греков Дмитрий Николаевич, 
Дроздов Павел Алексеевич, 
Лебедев Сергей Сергеевич, 
Карпов Алексей Андреевич 
 
Возрастной донор и 
реципиент: расширение 
возможностей 

12:30–12:50 
(20 минут) 

  
 
 
12:50–13:10 

(20 минут) 
  
  
  
  

 13:10–13:30 
(20 минут) 

  
  
 

13:30–13:50 
(20 минут) 

  
  
  
  
 
 

13:50–14:10 
(20 минут) 

 
 

 
  
 

14:10–14:30 
(20 минут) 

 
 

Эндокринная система и старение 
Трошина Екатерина Анатольевна  
 
Сахарный диабет 2 типа у 
пожилых: особенности течения и 
ошибки лечения 
академик РАН, д. м. н., профессор, 
Шестакова Марина Владимировна  
Сухарева Ольга Юрьевна  

  
Остеопоротические переломы и 
их профилактика 
Рожинская Людмила Яковлевна 
______________________________ 
 Коморбидный пациент: 
ожирение, СД2, НАЖБП. Что 
делать? 
При поддержке ОOO 
"Опелла Хелскеа" (не 
аккредитуется баллами НМО) 
Павлов Чавдар Савов 
 
От инсулинорезистентности к 
фиброзу - путь, который можно 
остановить 
Пашкова Евгения Юрьевна 
При поддержке ОOO 
"Опелла Хелскеа" (не 
аккредитуется баллами НМО) 
_____________________________ 
Климактерический ноктюрн: 
метаболические акценты 
Пашкова Евгения Юрьевна 

12:10–12:30 
(20 минут) 

  
  
  

 12:30–12:50 
(20 минут) 

  
  
  
  

 12:50–13:10 
(20 минут) 

  
  

  
  

  
13:10–13:30 
(20 минут) 

  
  
  
  

13:30–13:50 
(20 минут) 

  

Береги сосуды смолоду 
Кисляк Оксана 
Андреевна 
  
Возрастные 
особенности 
метаболического 
синдрома у женщин 
Стародубова Антонина 
Владимировна 
  
Особенности ведения 
ожирения у лиц 
старшего возраста 
Демидова Татьяна 
Юльевна 
  
Метаболический 
синдром и 
противоинфекционный 
иммунитет 
Никитин Игорь 
Геннадьевич 
 
Саркопения у 
пациентов с 
неалкогольной 
болезнью печени 
Ильченко Людмила 
Юрьевна 
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13:40–14:00 
(20 минут) 

 
 
 
 
 
 

 14:00–14:20 
(20 минут) 

 

трансплантации в 
многопрофильном 
стационаре  
Дроздов Павел Алексеевич, 
Минина Марина 
Геннадьевна, Астапович 
Сергей Андреевич, 
Лиджиева Эльза 
Анатольевна, Левина 
Оксана Николаевна, 
  
Кардиохирургия у больных 
пожилого и старческого 
возраста 
Глушенко Игорь 
Анатольевич, Горин Дмитрий 
Юрьевич 
  
Плановая хирургическая 
помощь у больных 
пожилого и старческого 
возраста 
Гугнин Антон Владимирович, 
Султыгов Ахмед 
Хасмагометович 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

При поддержке ООО «Эбботт 
Лэбораториз» (не аккредитуется 
баллами НМО) 
 
 

14:20–14:25 
(5 минут) 

  
Ответы на вопросы 

14:30–14:35 
(5 минут) 

  
Ответы на вопросы 

13:50–14:15 
(25 минут) 

  
Ответы на вопросы 
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Кофе-брейк. Посещение выставки. 
  

 Зал Неговский (2 этаж) 
  

  Зал Амфитеатр (2 этаж) 
 

14:25–15:25 
(80 минут) 

Секция «Хирургия долголетия», ч.2 
   Председатели: 

академик РАН, д. м. н., профессор 
Шабунин Алексей Васильевич  
академик РАН, д. м. н., профессор 
Пушкарь Дмитрий Юрьевич  
академик РАН, д. м. н., профессор 
Мошетова Лариса Константиновна  

                         

                  14:50–16:20 
                 (90 минут) 
Секция РЦНН (Российский центр 
неврологии и нейронаук): 
«Неврологические аспекты долголетия» 
 Председатель: академик РАН, д. м. н., 
профессор Танашян Маринэ Мовсесовна 
 

 

  
14:25–14:45 
(20 минут) 

  
  
  

  
  
  
  
  

14:45–15:05 
(20 минут) 

Экстренная хирургическая 
помощь пациентам 
пожилого и старческого 
возраста с переломами 
проксимального отдела 
бедренной кости 
Донченко Сергей Викторович, 
Рубцов Александр 
Дмитриевич 
  
Экстренная и плановая 
урологическая помощь у 

  
14:50–15:05 
(15 минут) 

  
  
  

  
  

15:05–15:20 
(15 минут) 

  
  

  

  
Сахарный диабет, старение 
мозга и когнитивные 
расстройства 
Антонова Ксения 
Валентиновна 
  
Нейрофармакологическая 
функциональная МРТ: 
перспективы изучения и 
применения в неврологии 
Раскуражев Антон 
Алексеевич 
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15:05–15:25 
(20 минут) 

  
  
 

больных пожилого и 
старческого возраста 
Шустицкий Николай 
Александрович 
  
Экстренная и плановая 
сосудистая хирургия у 
больных пожилого и 
старческого возраста 
Карабач Юрий Валерьевич, 
Игошин Александр 
Сергеевич, Лопаткин Егор 
Иванович 

 
  
 

  
  

15:20–15:35 
(15 минут) 

  
  
  

15:35–15:50 
(15 минут) 

  
 
 
 

15:50–16:00 
(10 минут) 

 
 
 

16:00–16:10 
(10 минут) 

 
 
 

16:10–16:20 
(10 минут) 

  
  
  

  
  
  

  
Возможности 
нейропротекции при 
когнитивных расстройствах 
Кузнецова Полина Игоревна 
  
Основы коррекции 
проявлений 
цереброваскулярных 
заболеваний 
Максимова Марина Юрьевна 
  
Особенности нарушения 
когнитивных функций при 
тиреоидной патологии 
Шишкина Татьяна Сергеевна 
  
Когнитивные нарушения и 
изменения вещества мозга: 
роль сахарного диабета 
Панина Анастасия Андреевна 
  
Пациент 60+ с ЦВЗ: роль 
изменения состава тела 
Спрышков Никита 
Евгеньевич 
 

 

 

 

15:25–15:30 
  (5 минут)  

 Дискуссия. Ответы на 
вопросы 
  

16:20–16:30 
  (10 минут)  

 Дискуссия. Ответы на 
вопросы 
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                                                                              Закрытие Конгресса 
  
Научный руководитель                                                                                                                                               Аметов Александр Сергеевич  
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