[bookmark: _GoBack]Региональное собрание акушеров-гинекологов 
«Первоочередные задачи акушерской практики» 
в г. Тюмени при поддержке РОАГ
1 ноября 2022 года
Очный формат

Количество академических часов – 5

Организаторы: Департамент здравоохранения Тюменской области, Российское общество акушеров-гинекологов, ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.
Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ». 
Дата: 1 ноября 2022 г.
Место проведения: г. Тюмень, Даудельная ул., д. 1, корпус 4, ГБУЗ ТО «Перинатальный центр».

Обучающие цели: внедрение современных технологий и методик в клиническую практику врачей акушеров-гинекологов, эндокринологов для повышения эффективности лечебно-диагностического и профилактического процессов.
Ожидаемый образовательный результат: по итогам образовательного мероприятия участники смогут анализировать данные клинического, лабораторного, инструментального обследования, проводить дифференциальную диагностику, составлять планы ведения беременных высокой группы риска и гинекологических пациенток, осуществлять контроль эффективности лечения и корректировать его. 

Аудитория: врачи акушеры-гинекологи, эндокринологи. 

	Кукарская Ирина Ивановна – д.м.н., заслуженный врач Российской Федерации, профессор, главный акушер-гинеколог Департамента здравоохранения Тюменской области, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Института материнства и детства ФГБОУ ВО «ТюмГМУ» МЗ РФ, главный врач ГБУЗ ТО «Перинатальный центр», г. Тюмень.


ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ




ЛЕКТОРЫ

	Бобров Сергей Александрович – к.м.н., доцент кафедры репродуктивного здоровья женщин ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, заведующий учебной частью кафедры, акушер-гинеколог, гематолог, г. Санкт-Петербург.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 16 лет, педагогический – 14 лет.
Основные направления научной деятельности: бесплодие, невынашивание беременности, гематологические нарушения у беременных, прегравидарная подготовка и ведение беременности, гинекологическая эндокринология, климактерические нарушения.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 5/15/165.

	Виноградова Мария Алексеевна – к.м.н., доцент кафедры гематологии и трансфузиологии им. академиков И.А. Кассирского и А.И. Воробьева ФГБОУ ДПО «РМАНПО» МЗ РФ, г. Москва.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 21 год, педагогический – 9 лет.
Основные направления научной деятельности: патология системы крови, приобретенные и наследственные анемии, коагулопатии, тромбоцитопении, тромбозы, лимфомы, лейкозы, миелопролиферативные заболевания, заболевания крови и беременность. Член Европейской Гематологической Ассоциации, член Международного общества тромбоза и гемостаза, член Американского общества гематологов.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 11/111/506.

	Воронцова Анна Валерьевна – к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии лечебно-профилактического факультета ФГБОУ ВО «УГМУ» МЗ РФ, г. Екатеринбург.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 25 лет, педагогический – 22 года. 
Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, маммология, бесплодие, планирование семьи, контрацепция, беременность высокого риска, менопауза. Член Российской ассоциации по менопаузе, член Российской ассоциации по гинекологической эндокринологии.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/78/119.

	Гаспарян Сусанна Арташесовна – д.м.н., профессор, председатель Межрегионального общества акушеров-гинекологов и курортологов СКФО, заслуженный врач Республики Ингушетия, профессор кафедры урологии, детской урологии-андрологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» МЗ РФ, г. Ставрополь.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 42 года, педагогический – 28 лет. 
Основные направления научной деятельности: инфекционные и воспалительные патологии женской репродуктивной системы, вопросы репродуктивного здоровья женщины, осложнения после кесарева сечения, эндометриоз, менопауза, планирование беременности и роды. Член правления Российских ассоциаций по эндометриозу, эндоскопии, менопаузе.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/57/419.

	Кудрявцева Елена Владимировна – д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии, трансфузиологии ФГБОУ ВО «УГМУ» МЗ РФ, г. Екатеринбург.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 17 лет, педагогический – 10 лет.
Основные направления научной деятельности: репродуктивная генетика, клиническая гемостазиология, гормонассоциированные заболевания репродуктивного возраста, детская и подростковая гинекология, аддитивные технологии.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 5/78/106.

	Кукарская Ирина Ивановна – д.м.н., заслуженный врач Российской Федерации, профессор, главный акушер-гинеколог Департамента здравоохранения Тюменской области, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Института материнства и детства ФГБОУ ВО «ТюмГМУ» МЗ РФ, главный врач ГБУЗ ТО «Перинатальный центр», г. Тюмень.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 42 года, педагогический – 22 года.
Основные направления научной деятельности: беременность высокого риска, невынашивание беременности, профилактика материнской и младенческой заболеваемости и смертности, охрана репродуктивного здоровья, альтернативные и инновационные роды, перинатальная психология в акушерстве. Член Президиума и вице-президент РОАГ, эксперт ТФОМС ТО, председатель аттестационной комиссии Департамента здравоохранения ТО, член аттестационной комиссии Уральского ФО, член квалификационной комиссии Росздравнадзора.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 11/107/572.

	Лаврентьева Инна Вадимовна – к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии, трансфузиологии педиатрического факультета ФГБОУ ВО «УГМУ» МЗ РФ, г. Екатеринбург.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 27 лет, педагогический – 22 года.
Основные направления научной деятельности: женская репродуктивная эндокринология, репродуктивное здоровье, наследственные и врожденные патологии, детская и подростковая гинекология.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/47/133.

	Легалова Татьяна Владимировна – к.м.н., ассистент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии Института материнства и детства ФГБОУ ВО «ТюмГМУ» МЗ РФ, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ ТО «Перинатальный центр», г. Тюмень.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 19 лет, педагогический – 5 лет.
Основные направления научной деятельности: современные технологии родовспоможения, профилактика акушерских кровотечений, патология шейки матки, нарушения менструального цикла.

	Сюндюкова Елена Геннадьевна – д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «ЮУГМУ» МЗ РФ, врач акушер-гинеколог, г. Челябинск.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 23 года, педагогический – 20 лет.
Основные направления научной деятельности: репродуктивное здоровье женщины от пубертата до менопаузы, детская и подростковая гинекология, бесплодие, невынашивание беременности, перинатальные осложнения, экстрагенитальные заболевания, проблемы гемостаза, преэклампсия, патология шейки матки.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 11/84/365.




НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время Тюмень)

	12:00–12:10
	Открытие. Приветственные слова
Новикова Татьяна Сергеевна – к.м.н., заместитель директора Департамента здравоохранения Тюменской области
Дедюкина Елена Сергеевна – начальник отдела развития медицинской помощи детям и службы родовспоможения Департамента здравоохранения Тюменской области

	
Секция
«Осложненная беременность. Междисциплинарное ведение»

	12:10–12:30
20 мин
	Как повысить шанс сохранить беременность? Актуальные клинические рекомендации по невынашиванию беременности: утверждены РОАГ и одобрены МЗ РФ
Кукарская Ирина Ивановна

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	12:30–13:00
30 мин
	Подходы к профилактике и лечению ВТЭО у беременных в свете новых клинических рекомендаций
Кудрявцева Елена Владимировна

Ожидаемый образовательный результат – участники освоят тактику ведения и лечения беременных пациенток с венозными тромбоэмболическими осложнениями (ВТЭО)  их профилактику.
Будут рассмотрены вопросы:
· клиническая картина ВТЭО;
· факторы риска развития ВТЭО во время беременности, родов и послеродового периода;
· новые клинические рекомендации по профилактике ВТЭО в процессе прегравидарной подготовки;
· современные методы терапии ВТЭО у беременных.

	13:00–13:20
20 мин
	Тактика ведения беременных с железодефицитными состояниями 
Виноградова Мария Алексеевна 

Лекция при поддержке компании АО «Вифор» (Интернэшнл) Инк.» (Швейцария) (не входит в программу для НМО

	13:20–13:40
20 мин
	Профилактика перинатальных осложнений. Что мы можем?
Сюндюкова Елена Геннадьевна 

Лекция при поддержке компании ООО «Др. Редди'c Лабораторис» (не входит в программу для НМО)

	13:40–14:10
30 мин
	Резус-конфликт и беременность: взгляд гематолога
Виноградова Мария Алексеевна 

Ожидаемые образовательные результаты – участники повысят уровень знаний по тактике ведения беременности с резус-сенсибилизацией, ее профилактики, профилактики осложнений.
Будут обсуждены вопросы:
· механизм развития сенсибилизации и резус-конфликта;
· алгоритм диагностики гемолитической болезни новорожденного;
· осложнения, вызванные резус-конфликтом;
· профилактика резус-сенсибилизации и осложнений.

	14:10–14:25
15 мин
	Дискуссия

	
Секция 
«Гормонозависимые состояния. Коррекция гормонального фона»


	14:25–14:55
30 мин
	Гестагены и эстрогены при нарушении менструального цикла. Кому и зачем?
Лаврентьева Инна Вадимовна

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут повысить уровень знаний о современных подходах в гормональной терапии пациенток с нарушением менструального цикла.
Будут рассмотрены вопросы:
· показания к лечению нарушений менструального цикла;
· актуальные варианты гормональной терапии; 
· способы восстановления фертильности при риске ановуляторного бесплодия, соответствующие актуальным клиническим рекомендациям в эндокринологической практике.

	14:55–15:15
20 мин

	Нарушения менструального цикла: обоснованная и рациональная терапия в 2022 году
Легалова Татьяна Владимировна 

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	15:15–15:35
20 мин
	Современные подходы к лечению эндометриоза: долгосрочная перспектива
Гаспарян Сусанна Арташесовна 

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	15:35–15:55
20 мин
	Преждевременная овариальная недостаточность: тактика ведения пациентки
Бобров Сергей Александрович 

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	15:55–16:15
20 мин
	Менопаузальная гормональная терапия и тромбоэмболические риски
Бобров Сергей Александрович

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	16:15–16:30
15 мин
	Дискуссия

	16:30–17:00
30 мин
	Перерыв

	Секция
«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии»

	17:00–17:30
30 мин

	Терапия нарушений менструального цикла: от базы к нюансам
Воронцова Анна Валерьевна

Ожидаемый образовательный результат – участники овладеют алгоритмами диагностики и лечения нарушений менструального цикла.
Будут рассмотрены вопросы:
· факторы, вызывающие нарушения менструального цикла, потенциальные осложнения в процессе прегравидарной подготовки пациенток с указанными нарушениями;
· рекомендованные методы выявления подобных нарушений;
· современные медикаментозные и немедикаментозные варианты лечения пациенток с нарушением менструального цикла и профилактика их возникновения.


	17:30–18:00
30 мин
	Возраст-ассоциированные гормональные заболевания: айсберги и рифы
Гаспарян Сусанна Арташесовна

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят современные рекомендации по профилактике, диагностике и терапии возраст-ассоциированных гормональных заболеваний.
Будут рассмотрены вопросы:
· патогенез возраст-ассоциированных гормональных заболеваний, факторы риска их развития;
· диагностика и рекомендованные схемы гормональной терапии;
актуальные возможности профилактики.

	18:00–18:30
30 мин
	Прогнозирование акушерских осложнений
Кудрявцева Елена Владимировна

Ожидаемый образовательный результат – будет актуализирована информация о способах прогнозирования акушерских осложнений.
Будут обсуждены вопросы:
· существующие виды акушерских осложнений, поддающиеся превентивной диагностике;
· прогнозирование акушерских осложнений;
· методы прогнозирования;
· возможности пренатального скрининга; 
· генетическая предрасположенность к осложнениям беременности.

	18:30–18:45
15 мин
	Дискуссия

	18:45–18:50
5 мин
	Подведение итогов. Закрытие конференции




Руководитель научной программы                                                                                            _______________ / Кукарская И.И.

