На орбите женского здоровья: вопросы, взгляды, решения.
Онлайн-конференция
2 сентября 2022 года

12:00 – 15:05 (мск)

Место проведения/ссылка: онлайн/ https://gynecology.school/02092022 
Образовательные цели: повышение уровня знаний по междисциплинарному персонализированному подходу к ведению пациенток с гинекологическими заболеваниями, влияющих на женское здоровье и репродукцию, по технологиям диагностики и методам терапии ряда нозологических форм и патологических процессов и применение их участниками в практической деятельности. 
Участники смогут интерпретировать полученные результаты клинического, лабораторного и инструментального обследования, что поможет им составлять оптимальные планы ведения конкретных клинических ситуаций.
Будут обсуждены вопросы сохранения здоровья, восстановления фертильности и улучшения качества жизни женщин. Рассмотрены вопросы механизма и признаков нарушения рецептивности эндометрия, нарушения менструальной функции неорганического генеза, дифференциальной диагностики СПКЯ-ассоциированных состояний и заболеваний, личностных особенностей женщин с СПКЯ, методах повышения мотивации пациенток, улучшения приверженности к фармакологической терапии.


Аудитория: врачи акушеры-гинекологи, эндокринологи

Научный руководитель: 
Кузнецова Ирина Всеволодовна – д. м. н., профессор, ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), г. Москва.

[bookmark: _GoBack]Лекторы
	Бурчаков Денис Игоревич – к. м. н., доцент кафедры эндокринологии НОЧУ ДПО «Высшая медицинская школа», г. Москва.
Общий стаж по специальности «Эндокринология» – 11 лет, педагогический – 5 лет.
Основные направления научной деятельности: расстройства сна, эндокринные расстройства, психосоматические особенности гинекологических заболеваний у женщин.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 5/46/169.

	Ведзижева Элина Руслановна – к. м. н., врач акушер-гинеколог, врач высшей квалификационной категории; Центр здоровой семьи, ГКБ имени Д. Д. Плетнева, г. Москва.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 11 лет, педагогический – 3 года.
Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, проблемы репродуктивного здоровья у женщин с расстройствами обмена веществ.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 2/10/23.

	Кузнецова Ирина Всеволодовна – д. м. н., профессор, ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), г. Москва.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 33 года, педагогический – 28 лет. 
Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, репродуктивная медицина, детская гинекология. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 18/489/3039.

	Хаджиева Нюржанна Хусейновна — к. м. н., врач-акушер-гинеколог гинекологического отделения поликлиники ЦКБ «РЖД-Медицина», г. Москва.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 15 лет.
Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, воспалительные заболевания женской репродуктивной системы, нарушения менструального цикла, МГТ.
 По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 2/8/19




НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время мск) 

	12:00 – 12:10
	Приветственные слова

	
Секция «Репродуктивное здоровье женщин и тенденции гинекологических заболеваний и акушерских осложнений»


	12:10 – 12:40
30 мин
	Эндокринопатии и женская фертильность
Кузнецова Ирина Всеволодовна 

Лекция при поддержке компании АО «Байер» (не входит в программу для НМО)

	12:40 – 13:00
20 мин
	Беременность у женщин с эндокринными заболеваниями. Что нужно знать акушеру
Бурчаков Денис Игоревич

Лекция при поддержке компании АО «Байер» (не входит в программу для НМО)

	13:00 – 13:30
30 мин

	Влияние социального джетлага на менструальную функцию
Хаджиева Нюржанна Хусейновна

Ожидаемые образовательные результаты — повышение уровня знаний по проблеме нарушения менструальной функции неорганического генеза; тактике ведения пациенток.
Будут обсуждены вопросы:
· эпидемиология и причины нарушений менструальной функции;
· современная классификация нарушений менструальной функции;
· особенности менструального цикла у женщин, подверженных воздействию социального джетлага,
· принципы ведения пациенток.


	13:30 – 14:00
30 мин
	Коррекция образа жизни и системы убеждений при СПКЯ
Бурчаков Денис Игоревич

Ожидаемые образовательные результаты – участники получат информацию о корректной и последовательной имплементации рекомендаций по образу жизни, соответствующих современным клиническим рекомендациям, о методах повышения мотивации пациенток, улучшения приверженности к фармакологической терапии.
Будут обсуждены вопросы:
· коррекция образа жизни при СПКЯ в свете актуальных клинических рекомендаций;
· препятствия на пути устойчивой коррекции, пути их преодоления;
· личностные особенности женщин с СПКЯ, которые необходимо учитывать в работе.

	14:00 – 14:30
30 мин
	Метаболические особенности у женщин с СПКЯ 
Ведзижева Элина Руслановна 

Ожидаемые образовательные результаты – слушатели, анализируя данные метаболического статуса при СПКЯ, смогут проводить его коррекцию.
Будут обсуждены вопросы:
· метаболический статус у женщин с различными фенотипами СПКЯ;
· данные международных и собственных клинических наблюдений;
· профилактика и терапевтическая стратегия в соответствии с международными и российскими клиническими протоколами.

	14:30 – 14:50
20 мин
	Проблема тонкого эндометрия 
Кузнецова Ирина Всеволодовна

Ожидаемые образовательные результат – будет актуализирована информация по механизмам и признакам нарушения рецептивности эндометрия, методам диагностики выбору тактики лечения.
Будут обсуждены вопросы:
· инфертильный фенотип эндометрия;
· хронический эндометрит, иммуногистохимические особенности эндометрия;
· эндометритоз и тонкий эндометрий;
· иммуномодуляция эндометрия. 

	14:50 – 15:05
15 мин
	Ответы на вопросы

	15:05
	Закрытие конференции



Научный руководитель                                     	                  Кузнецова Ирина Всеволодовна
