Актуальные вопросы женского здоровья
Онлайн – конференция

 Продолжительность в академических часах – 2


Организатор: ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения РФ
Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ». 
При информационной поддержке научно-практического медицинского рецензируемого журнала «Доктор.Ру» 
Дата: 18 октября 2022 г.
Место проведения / ссылка: https://gynecology.school/18102022

Образовательная цель: освоить современные подходы к ведению пациенток с гинекологическими заболеваниями, обозначить возможности улучшения здоровья и качества жизни пациенток, изучить вопросы профилактики осложнений послеродового периода.
Участники смогут анализировать данные, полученные при обследовании, и выбирать корректную тактику ведения, усвоят междисциплинарные аспекты ведения пациенток и их маршрутизацию. 
Будут обсуждаться вопросы маршрутизации и алгоритмов обследования пациенток с заболеваниями молочных желез, рационального выбора коррекции недостаточности мышц тазового дна, реабилитации после операции вагинальным доступом, необходимости реабилитации в послеродовом периоде.

Конференция предназначена для врачей по специальности «Акушерство и гинекология», «Эндокринология».

Научный руководитель: Доброхотова Юлия Эдуардовна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва.




ЛЕКТОРЫ
	Доброхотова Юлия Эдуардовна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва.
Основные направления научной деятельности: пролиферативные и гиперпластические процессы органов малого таза у женщин, эндометриоз, инфекции женской репродуктивной системы, пролапс гениталий, оперативная гинекология.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 37 лет.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 20/677/3567.

	Комагоров Владимир Игоревич – ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва.
Основные направления научной деятельности: гинекологические операции, бесплодие, внутриматочная хирургия.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 4 года.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 1/7/3.

	Куликов Илья Александрович – к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии и репродуктологии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, врач акушер-гинеколог ФГБУ «НМИЦ АГП им. акад. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 15 лет, педагогический стаж – 12 лет.
Основные направления научной деятельности: эстетическая гинекология и реабилитация, инфекционно-воспалительные заболевания женской репродуктивной системы, заболевания урогенитального тракта женщин.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 6/48/166.

	Нагиева Тамара Сафияр – к.м.н., ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 6 лет.
Основные направления научной деятельности: воспалительные, инфекционные и вирусные болезни женской репродуктивной системы, бесплодие, прегравидарная подготовка, дисфункция и реабилитация тазового дна у пациенток в послеродовом периоде.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 3/12/27.

	Таранов Владислав Витальевич – ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 4 года.
Основные направления научной деятельности: репродуктивная эндоскопическая хирургия гинекологической патологии, СПКЯ, бесплодие, пролапс тазовых органов, метаболический синдром.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 2/16/14.



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (по московскому времени)
	11:00–11:10
	Открытие

	11:10–11:30
20 мин
	Климактерический синдром: современные возможности негормональной терапии 
Доброхотова Юлия Эдуардовна

Лекция при поддержке компании «Валента» (не входит в программу для НМО)

	11:30–11:50
20 мин
	Мастопатии. Никто кроме гинеколога...
Куликов Илья Александрович

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут повысить уровень знаний по маршрутизации и алгоритмам обследования пациенток с заболеваниями молочных желез, проводимых врачом акушером-гинекологом, что позволит изменить показатели выживаемости за счет ранней диагностики.
Будут обсуждены вопросы:
· актуальные рекомендации по диагностике и ведению пациентов с доброкачественными заболеваниями молочных желез;
· этапы самообследования молочных желез;
· алгоритмы обследования пациенток с заболеваниями молочных желез;
· маршрутизация. 

	11:50–12:10
20 мин
	Реабилитация после операции вагинальным доступом
Комагоров Владимир Игоревич 

Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся со спецификой реабилитации пациенток после хирургических вмешательств вагинальным доступом.
Будут обсуждены вопросы:
· классификация операций, производимых влагалищным путем, и показания к их проведению;
· особенности послеоперационного периода у пациенток, перенесших такие операции: вероятные осложнения и последствия;
· медикаментозные и немедикаментозные подходы к лечению и устранению последствий операции.

	12:10–12:30
20 мин
	Послеродовый период: нужна ли реабилитация?
Нагиева Тамара Сафияр

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут расширить представление о возможностях врача акушера-гинеколога в плане реабилитации пациенток в послеродовой период.
Будут обсуждены вопросы:
· заболевания или состояния, являющиеся предписаниями к послеродовой реабилитации;
· методы консервативного и хирургического лечения осложнений после естественного или оперативного родоразрешения;
· [bookmark: _GoBack]рекомендации по наблюдению и ведению пациенток в послеродовом периоде.

	12:30–12:50
20 мин
	Пролапс тазовых органов: решение проблемы и актуальные методы коррекции
Таранов Владислав Витальевич

Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний по несостоятельности мышц тазового дна, смогут планировать рациональный выбор ведения: консервативный или хирургический. 
Будут обсуждены вопросы:
· факторы риска, способствующие развитию и прогрессированию несостоятельности мышц тазового дна;
· патогенез;
· рациональный алгоритм комплексного ведения пациенток;
· актуальные методы коррекции.

	12:50–13:00
10 мин
	Ответы на вопросы

	13:00

	Закрытие



Руководитель научной программы                                                 Доброхотова Ю.Э. 

