Региональное собрание акушеров-гинекологов 
«Актуальные вопросы»
при поддержке РОАГ
г. Ставрополь
26 ноября 2022 года
Очный формат
Количество академических часов – 6


Организаторы: ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, Российское общество акушеров-гинекологов.
Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ».
Дата: 26 ноября 2022 г.
Место проведения: г. Ставрополь, ФГБОУ ВО «СтГМУ»Минздрава России, ул. Мира, д. 310.
Образовательные цели: усвоение опыта ведущих специалистов отрасли и внедрение современных технологий и методик в клиническую практику акушеров-гинекологов и эндокринологов для повышения эффективности лечебно-диагностического и профилактического процессов.
	Участники смогут составлять алгоритмы обследования, интерпретировать результаты клинических, лабораторных и инструментальных исследований, что позволит выбирать адекватную терапию выявленных нарушений и тактику ведения акушерских и гинекологических пациенток, осуществлять контроль эффективности лечения и при необходимости корректировать его. Кроме того, участники смогут применять междисциплинарный подход к ведению акушерских и гинекологических пациенток, что будет способствовать снижению числа осложнений, репродуктивных потерь, повышению качества оказания квалифицированной помощи и улучшению здоровья и качества жизни пациенток.
Будут обсуждены перспективы развития акушерско-гинекологической службы в Ставропольском крае, определены основные задачи и пути их решения.
К рассмотрению планируются: актуальные вопросы акушерства и гинекологии, междисциплинарное ведение беременности и родов высокого риска, многоплодной беременности, беременности при рубце на матке, аномальной инвазии плаценты, прегравидарная подготовка, невынашивание беременности, лечение железодефицитной анемии в предоперационном периоде, эндометриоз с точки зрения онкогинекологии, заболевания женской промежности и парауретральной области, гормонально-ассоциированные заболевания женщин в разные возрастные периоды, вопросы менопаузы. 
 
Аудитория: врачи – акушеры-гинекологи, эндокринологи.





ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

	Мажаров Виктор Николаевич – к. м. н., доцент, и.о. ректора ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, к. м. н., доцент, заслуженный врач РФ, г. Ставрополь

	Колесников Владимир Николаевич – к. м. н., министр здравоохранения Ставропольского края, заслуженный врач РФ, г. Ставрополь

	Гаспарян Сусанна Арташесовна – д. м. н., профессор, председатель Межрегионального общества акушеров-гинекологов и курортологов СКФО, заслуженный врач Республики Ингушетия, профессор кафедры урологии, детской урологии-андрологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, г. Ставрополь.

	Кузьмина Елена Михайловна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, заместитель министра здравоохранения Ставропольского края, г. Ставрополь.

	Аксененко Виктор Алексеевич – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Ставропольского края, заслуженный врач РФ, член правления РОАГ, г. Ставрополь.

	Деревянко Татьяна Игоревна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой урологии, детской урологии-андрологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, член Президиума Российского общества урологов, президент Общества урологов СКФО, президент ассоциации «Мужское и женское репродуктивное здоровье в СКФО», председатель Общества урологов Ставропольского края, врач-уролог высшей категории, г. Ставрополь.

	Зубенко Наталья Вячеславовна – главный врач ГБУЗ СК «СККПЦ №1», главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава России по СКФО, заслуженный врач РФ, г. Ставрополь.


ЛЕКТОРЫ

	Ашрафян Лев Андреевич – академик РАН, д. м. н., профессор, заместитель директора ФГБУ«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, директор Института онкогинекологии и маммологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, президент Российского общества специалистов по профилактике и лечению опухолей репродуктивной системы, член Президиума РОАГ, заслуженный врач РФ,  г. Москва.
Общий стаж по специальности «Онкогинекология» – 46 лет, педагогический стаж – 40 лет.
Основные направления научной деятельности: онкогинекология, профилактика и ранняя диагностика рака репродуктивных органов, молекулярно-биологические факторы канцерогенеза, комбинированные и расширенные хирургические вмешательства при местнораспространённых злокачественных процессах и рецидивах гинекологического рака с использованием неоадъювантных мероприятий, рак и беременность, репродукция у онкологических пациенток, постменопауза, методы медицинской визуализации.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 17/241/2017.

	Аксененко Виктор Алексеевич – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Ставропольского края, заслуженный врач РФ, г. Ставрополь.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 39 лет, педагогический стаж – 39 лет.
Основные направления научной деятельности: женское репродуктивное здоровье, хирургическое лечение гнойных воспалительных заболеваний придатков матки,гормональныеи иммунные изменений при воспалении придатков матки,методы диагностики и лечения воспалительных заболеваний женских половых органов.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 11/88/440.

	Борисова Анна Валерьевна – к. м. н., ассистент кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института ФГАОУ ВО «РУДН», г. Москва.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 7 лет.
Основные направления научной деятельности: беременность высокого риска, подростковая беременность, гинекологическая эндокринология, синдром поликистозных яичников, эндометриоз, миома матки, менопауза.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/20/123.

	Гаспарян Сусанна Арташесовна – д. м. н., профессор, председатель Межрегионального общества акушеров-гинекологов и курортологов СКФО, заслуженный врач Республики Ингушетия, профессор кафедры урологии, детской урологии-андрологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, г. Ставрополь.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 42 года, педагогический стаж – 28 лет. 
Основные направления научной деятельности: инфекционные и воспалительные патологии женской репродуктивной системы, вопросы репродуктивного здоровья женщины, осложнения после кесарева сечения, спаечная болезнь, железодефицитная анемия, гормонально-ассоциированные заболевания у женщин в разные возрастные периоды, эндометриоз, менопауза, планирование беременности и роды.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/57/419.

	Деревянко Татьяна Игоревна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой урологии, детской урологии-андрологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, президент Общества урологов СКФО, президент ассоциации «Мужское и женское репродуктивное здоровье в СКФО», председатель Общества урологов Ставропольского края, врач-уролог высшей категории, член Президиума Российского общества урологов, г. Ставрополь.
Общий стаж работы по специальности «Урология» – 36 лет, педагогический стаж – 18 лет. 
Основные направления научной деятельности: детская урология, детская андрология, урогинекология, урогенитальные инфекции, женское и мужское репродуктивное здоровье, аномалии пола и половых органов, гермафродитизм, пластическая урология, трансформация пола.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 6/79/519.

	Доброхотова Юлия Эдуардовна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, заслуженный врач РФ, лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники, член Президиума РОАГ, г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 37 лет, педагогический стаж – 32 года.
Основные направления научной деятельности: пролиферативные и гиперпластические процессы органов малого таза у женщин, хронический сальпингоофорит, эндометриоз, патологии шейки матки, миома матки, инфекции женской репродуктивной системы, пролапс гениталий, ведение беременности высокого риска, плацентарная недостаточность, онкогинекология, рак и беременность, невынашивание беременности, оперативная гинекология.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 20/677/3567.

	Иловайская Ирэна Адольфовна – д. м. н., профессор курса частной эндокринологии при кафедре эндокринологии ФУВ, руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний отдела общей эндокринологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Эндокринология» – 32 года, педагогический стаж – 18 лет.
Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, нарушения менструального цикла при эндокринных заболеваниях, бесплодие, обусловленное эндокринными факторами, перименопауза и климактерический синдром, синдромы множественных эндокринных неоплазий, нейроэндокринные опухоли, акромегалия, гиперпролактинемия, болезнь Иценко-Кушинга, гипопитуитаризм.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 13/149/1088.

	Карахалис Людмила Юрьевна – д. м. н., профессор, профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «КубГМУ» Минздрава России, г. Краснодар.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 37 лет, педагогический стаж – 35 лет. 
Основные направления научной деятельности: осложненная беременность, преждевременные роды, женское репродуктивное здоровье в различные возрастные периоды, климактерический период, нарушения менструального цикла, предменстуральный синдром, бесплодие, генитальный эндометриоз, синдром поликистозных яичников, миома матки, патологии шейки матки, гормональная контрацепция.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/116/503.

	Кузьмина Елена Михайловна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, заместитель министра здравоохранения Ставропольского края, г. Ставрополь.
Общий стаж работы по специальности «Общественное здоровье и здравоохранение» – 13 лет, педагогический стаж – 5 лет.
Основные направления научной деятельности: медико-социальные аспекты нарушения репродуктивного здоровья детей, организация акушерско-гинекологической службы, вопросы женского репродуктивного здоровья, планирование семьи, бесплодие, репродуктивные потери, осложнения беременности и родов.

	Пенжоян Григорий Артемович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «КубГМУ» Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Краснодар.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 40 лет, педагогический стаж – 9 лет. 
Основные направления научной деятельности: прогнозирование и ведение беременности и родов высокого риска, аномалии плаценты, плацентарная недостаточность, гестоз, параметры сердечно-дыхательного синхронизма при беременности, переношенная беременность, преждевременные роды, невынашивание беременности, прегравидарная подготовка, миома матки, эндометриоз, инфекционные заболевания женской половой системы.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 12/193/864.

	Подина Наталья Викторовна – к. м. н., заведующая женской консультацией ГБУЗ СК "СККМПЦ", врач – акушер-гинеколог высшей категории, г. Ставрополь.
Общий стаж по специальности "Акушерство и гинекология" – 26 лет.
Основные направления научной деятельности: клиническое акушерство, гинекологическая эндокринология, охрана женского репродуктивного здоровья, планирование семьи, прегравидарная подготовка, бесплодие, невынашивание беременности, анте- и интранатальная охрана плода.

	Самойлова Татьяна Евгеньевна – д. м. н., профессор кафедры женских болезней и репродуктивного здоровья ИУВ ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 40 лет, педагогический стаж – 17 лет. 
Основные направления научной деятельности:оперативная гинекология, актуальные проблемы гинекологии и гинекологической эндокринологии, репродуктивное здоровье женщины в разные возрастные периоды, миома матки, эндометриоз, бесплодие, невынашивание беременности, доброкачественные образования яичников, патологии шейки матки, нарушения менструального цикла, пери- и постменопауза.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования:11/65/1096.

	Серова Ольга Федоровна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Медико-биологического университета  инноваций и непрерывного образования ФГБУ «ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна» ФМБА России, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Московской области, главный врач ГБУЗ МО «МОПЦ», заслуженный деятель науки РФ, г. Балашиха, Московская область.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 30 лет, педагогический стаж – 20 лет. 
Основные направления научной деятельности: профилактика и ведение осложненной беременности и родов, многоплодная беременность, невынашивание беременности, очень ранние и ранние преждевременные роды, женское репродуктивное здоровье, бесплодие, гинекологическаяэндокринология, дисфункция яичников, беременных, патологии шейки матки, контрацепция.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования:17/182/1649.

	Тетруашвили Нана Картлосовна – д. м. н., доцент, заместитель директора Института акушерства по научной работе, заведующая отделом медицины плода и 2-м акушерским отделением патологии беременности ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, член Президиума РОАГ, г. Москва.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 27 лет.
Основные направления научной деятельности: прегравидарная подготовка, привычное невынашивание беременности, преждевременные роды, профилактика и терапия ранней потери беременности, патологии плода, ведение осложненной беременности, бесплодие, методы ВРТ, беременность после ВРТ.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 23/284/3006.

	[bookmark: _GoBack]Ткаченко Людмила Владимировна – д. м. н., профессор, профессор кафедры акушерства и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Волгоград.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 47 лет, педагогический стаж – 38 лет. 
Основные направления научной деятельности: женское репродуктивное здоровье, прегравидарная подготовка, ведение беременности и родов высокого риска, преэклампсия, гестоз, гинекологическая эндокринология, воспалительные заболевания органов малого таза, прегравидарная подготовка, бесплодие, методы ВРТ, предменструальный синдром, менопауза.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 12/442/1424.

	Чотчаева Софият Муратовна – к. м. н., главный врач ГБУЗ СК «Ессентукский родильный дом», ассистент кафедры урологии, детской урологии-андрологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СтГМУ» Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Ессентуки.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 34 года.
Основные направления научной деятельности: планирование семьи, прегравидарная подготовка, охрана репродуктивного здоровья женщин, профилактика и снижение материнской и детской смертности, организация акушерско-гинекологической службы, профилактика осложненийбеременности и родов.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 2/3/23.




НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время Ставрополь)
	09:00–09:10
	Открытие. Приветственные слова
Мажаров Виктор Николаевич, Колесников Владимир Николаевич, академик РАН Серов Владимир Николаевич, академик РАН Ашрафян Лев Андреевич 

	09:10–09:50
40 мин
	Эндометриоз: взгляд онкогинеколога
Ашрафян Лев Андреевич
Ожидаемый образовательный результат  – участники смогут расширить представление об эндометриозе с точки зрения онкогинекологии.
Будут рассмотрены вопросы:
· актуальность проблемы, эпидемиология эндометриоза, патогенез;
· эндометриоз-ассоциированные злокачественные опухоли: факторы риска и способы раннего выявления;
· профилактика рака: симптомы эндометриоза как повод для внепланового обследования,  рекомендуемые методы диагностики.

	09:50–10:20
30 мин
	Современные подходы к лечению эндометриоза: долгосрочная перспектива
Гаспарян Сусанна Арташесовна

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	
Секция
 «Организация акушерско-гинекологической службы региона, ключевые цифры, задачи, вызовы»


	10:20–10:40
20 мин
	Итоги работы акушерско-гинекологической службы Ставропольского края
Кузьмина Елена Михайловна
Ожидаемый образовательный результат  – представленные данные об итогах работы акушерско-гинекологической службы Ставропольского края за 2022 год позволят планировать работу по улучшению показателей работы службы.
Будут обсуждены вопросы:
· основные достижения акушерско-гинекологической службы в плане снижения показателей детской и материнской смертности, уменьшения числа искусственных прерываний беременности;
· показатели рождаемости: важные наблюдения о процессе прегравидарной подготовки, статистике осложнений в ходе беременности и родов, послеродовом периоде;
· нововведения, способствующие повышению качества оказания высокотехнологичной медицинской помощи;
· перспективы развития акушерско-гинекологической службы.

	10:40–11:00
20 мин
	Анализ основных показателей службы родовспоможения межрайонного родовспомогательного учреждения г. Ессентуки в сравнении с показателями краевых и других территорий СКФО. Коррективы COVID-19
Чотчаева Софият Муратовна
Ожидаемый образовательный результат – анализ показателей службы родовспоможения межрайонного родовспомогательного учреждения г. Ессентуки в сопоставлении с показателями краевых и других территорий СКФО будет способствовать формированию задач по улучшению работы службы родовспоможения в Ставропольском крае и поиску методов их решения в эпоху пандемии COVID-19.

	11:00–11:10
10 мин
	Дискуссия

	
Секция 
«Беременность высокой группы риска»


	11:10–11:30
20 мин
	Многоплодная беременность с антенатальной гибелью одного из плодов
Серова Ольга Федоровна
Ожидаемый образовательный результат  – участники освоят тактику ведения и родоразрешения при многоплодной беременности с антенатальной гибелью одного из плодов.
Будут рассмотрены вопросы:
· риски акушерских осложнений и перинатальной смертности при многоплодной беременности;
· диагностические методы раннего прогнозирования антенатальной гибели плода;
· возможности пролонгирования многоплодной беременности в случае гибели одного из плодов;
· тактика ведения беременности и родоразрешения.

	11:30–11:50
20 мин
	Беременность и эндометриоз: особенности, риски, профилактика
Аксененко Виктор Алексеевич

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	11:50–12:10
20 мин
	Концепция нормальной беременности вчера, сегодня, завтра… Что нового? 
Гаспарян Сусанна Арташесовна

Лекция при поддержке компании ООО «Др. Редди'c Лабораторис» (не входит в программу для НМО)

	12:10–12:30
20 мин
	Аномальная инвазия плаценты. Диагностика
Пенжоян Григорий Артемович
Ожидаемый образовательный результат  – участники повысят уровень знаний по современным способам диагностики аномальной инвазии плаценты.
Будут обсуждены вопросы:
· аномалии плаценты: причины, патогенез, классификации;
· клиническая картина аномальной инвазии, риски осложнений для матери и плода;
· комплекс исследований для выявления, важность пренатальной диагностики;
· профилактика и варианты терапии, прогноз течения беременности, выбор тактики родоразрешения.

	12:30–12:50
20 мин
	Невынашивание беременности в 2022: диагностика и лечение
Тетруашвили Нана Картлосовна

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	12:50–13:10
20 мин
	Прегравидарная подготовка – доктрина современного акушерства
Ткаченко Людмила Владимировна
Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят дифференцированный подход к прегравидарной подготовке.
Будут рассмотрены вопросы:
· значение процесса подготовки к беременности и родам, влияние на уменьшение числа осложнений и репродуктивных потерь;
· общие рекомендации по прегравидарной подготовке и необходимым исследованиям;
· особенности планирования беременности у женщин с гинекологическими заболеваниями, отягощенным акушерским анамнезом, привычным невынашиванием.

	13:10–13:30
20 мин
	Современные подходы лечения ЖДА в предоперационном периоде в рамках менеджмента крови пациента
Гаспарян Сусанна Арташесовна
Ожидаемый образовательный результат – участники смогут применять современные подходы к лечению ЖДА в предоперационном периоде.
Будут рассмотрены вопросы:
· частота встречаемости анемии в предоперационном периоде;
· причины анемии, осложнения;
· клиническая картина заболевания;
· диагностика;
· рекомендованные лекарственные препараты и схемы лечения в зависимости от количества времени до операции.

	13:30–13:50
20 мин
	Беременность при рубце на матке. Современные принципы терапии
Аксененко Виктор Алексеевич
Ожидаемый образовательный результат – участники освоят рекомендованную тактику ведения беременности и родов при рубце на матке.
Будут обсуждены вопросы:
· особенности течения и исхода беременности у женщин с рубцом на матке;
· варианты исследований рубца на матке, критерии оценки течения репаративных процессов и состоятельности рубца на матке;
· значение динамического наблюдения с помощью методов УЗИ-диагностики, своевременного выбора корректной тактики родоразрешения;
· выбор тактики ведения в зависимости от результатов исследования на состоятельность рубца.

	13:50–14:00
10 мин
	Дискуссия


	14:00–14:30
30 мин
	Перерыв, кофе-брейк

	
Секция
 «Актуальные вопросы в гинекологии»


	14:30–14:50
20 мин
	Аномальные маточные кровотечения у пациенток с миомой матки
Доброхотова Юлия Эдуардовна

Лекция при поддержке компании «Штада» (не входит в программу для НМО)

	14:50–15:10
20 мин
	Миома матки и бесплодие
Самойлова Татьяна Евгеньевна

Лекция при поддержке компании «Штада» (не входит в программу для НМО)

	15:10-15:30
20 мин
	Нарушения менструального цикла в позднем репродуктивном возрасте
Карахалис Людмила Юрьевна

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	15:30–15:50
20 мин

	Заболевания женской промежности и парауретральной области. Типичные тактические ошибки
Деревянко Татьяна Игоревна 
Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся с типичными тактическими ошибками в терапии заболеваний женской промежности и парауретральной области и узнают способы их недопущения.
Будут рассмотрены вопросы:
· заболевания женской промежности, вульвы и влагалища, диагностические критерии выявления;
· заболевания парауретральной области: классификация, симптомы, методы диагностики;
· типичные врачебные ошибки в диагностике и терапии;
· выбор правильной коррекции, прогноз лечения и профилактика.

	15:50–16:10
20 мин
	Спаечная болезнь: современные возможности профилактики и лечения
Гаспарян Сусанна Арташесовна

Лекция при поддержке компании «Штада» (не входит в программу для НМО)

	16:10–16:20
10 мин
	Дискуссия


	16:20–16:30
10 мин
	Перерыв, кофе-брейк

	
Секция 
«Гинекологическая эндокринология»


	16:30–16:50
20 мин
	Эндокринные факторы нарушений менструального цикла и фертильности
Иловайская Ирэна Адольфовна

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	16:50–17:10
20 мин
	Фитоэстрогены с мультитаргетным действием
Иловайская Ирэна Адольфовна

Лекция при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	17:10–17:30
20 мин
	Менопауза – начало новой жизни в возрастной парадигме XXI века
Борисова Анна Валерьевна

Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют знания о менопаузе и возможностях улучшения здоровья и качества жизни современных женщин в климактерический период. 
Будут обсуждены вопросы:
· характеристика климактерического периода, фазы климактерия;
· заболевания и состояния, связанные с периодами менопаузального перехода, менопаузы и постменопаузы;
· необходимость ранней профилактики осложнений климактерического синдрома;
·  современные методы терапии климактерического синдрома.

	17:30–17:50
20 мин
	Гормонально-ассоциированные заболевания женщин в разные возрастные периоды
Гаспарян Сусанна Арташесовна
Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят современные рекомендации по профилактике, обнаружению и терапии гормонально-ассоциированных заболеваний у пациенток различных возрастных категорий.
Будут рассмотрены вопросы:
· патогенез подобных гормональных заболеваний, факторы риска их развития;
· механизм обнаружения возраст-ассоциированных гормональных заболеваний и рекомендованные схемы гормональной терапии;
· актуальные возможности профилактики.

	17:50–18:20
30 мин
	Разбор клинических ситуаций по теме «Гормонально-зависимые состояния и заболевания»
Подина Наталья Викторовна 

Дискуссия ответы на вопросы, разбор клинических ситуаций по теме

Ожидаемый образовательный результат: представленный клинический материал поможет участникам проводить дифференциальную диагностику нейроэндокринных синдромов в спорных клинических ситуациях, выбирать адекватную терапию.
Будут обсуждены вопросы:
· индивидуализация лечения инфекционных заболеваний исходя из особенностей клинического течения, возраста и репродуктивного потенциала женщины; 
· нейроэндокринные синдромы в гинекологической практике;
· сложности дифференциальной диагностики;
· интерпретация результатов обследования и выбор оптимальной тактики лечения.

	18:20–18:30
10 мин
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	18:30–18:35
5 мин
	Подведение итогов. Закрытие конференции



Руководитель научной программы                                                      / Гаспарян Сусанна Арташесовна

