Региональное собрание акушеров-гинекологов 
«Сложный пациент в акушерстве и гинекологии: нерешенные вопросы»
при поддержке РОАГ
г. Уфа
28 апреля 2023 года
очный формат

Количество академических часов – 7

Организаторы:
· Министерство здравоохранения Республики Башкортостан;
· Российское общество акушеров-гинекологов;
· ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России;
· АНО «Объединение Акушеров-Гинекологов Республики Башкортостан».
Конгресс-оператор: Gynecology school (ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ»). 
Дата: 28 апреля 2023 г.
Место проведения: г. Уфа, ул. Заки Валиди, д. 47, к. 8.
Сайт: https://gynecology.school/events/akusherskie-krovotecheniya-mezhdistsiplinarnyy-podkhod-k-vedeniyu-g-ufa/ 

Образовательные цели: усвоение опыта ведущих специалистов отрасли и внедрение современных технологий и методик в клиническую практику акушеров-гинекологов, эндокринологов, анестезиологов-реаниматологов и врачей общей практики для повышения эффективности лечебно-диагностического и профилактического процессов.
	Участники смогут составлять алгоритмы обследования, интерпретировать результаты клинических, лабораторных и инструментальных исследований, что позволит выбирать тактику ведения акушерских и гинекологических пациенток, производить своевременную терапию выявленных нарушений, осуществлять контроль эффективности лечения и при необходимости корректировать его. Слушатели смогут применять междисциплинарный подход к ведению беременности и родов высокого риска, терапии различных гинекологических заболеваний, что будет способствовать снижению числа осложнений, репродуктивных потерь, повышению качества оказания квалифицированной помощи и улучшению здоровья и качества жизни пациенток.
Будут обсуждены перспективы развития в оказании медицинской помощи при возникновении критических акушерских состояний в Республике Башкортостан, а также обозначены новые возможности в сфере ведения и маршрутизации пациенток с акушерскими кровотечениями.
	К рассмотрению планируются: периоперационное ведение пациенток с аномалиями плацентации, интенсивная терапия массивной послеродовой кровопотери, современные возможности лекарственной терапии гиперпролиферативных заболеваний матки, генитоуринарная инфекция у беременных.

	Будет представлена современная информация об акушерских кровотечениях, инфузионной терапии при акушерских кровотечениях, периоперационном ведении пациенток с риском массивного кровотечения, снижении интраоперационной кровопотери при проведении метропластики, оптимизации тактики родоразрешения беременных  и применении утеротонических препаратов, лечении боли в послеоперационном периоде при врастании плаценты, исходах беременностей, осложненных аномальным расположением плаценты, в условиях стационара третьего уровня, сепсисе в акушерстве, менеджменте крови, специфике применения метода case-study в акушерстве и гинекологии, безопасности нейроаксиальных блокад, ведении пациенток с аномальными маточными кровотечениями (в том числе и в пубертатном периоде), инфекционно-воспалительных заболеваниях органов малого таза, диагностике и терапии вульвовагинального кандидоза и бактериального вагиноза, микронутриентной поддержке во время беременности, гормональной терапии заболеваний молочной железы, возможностях улучшения качества жизни и здоровья женщин с помощью менопаузальной гормональной терапии.
Аудитория: врачи – акушеры-гинекологи, эндокринологи, анестезиологи-реаниматологи, врачи общей практики.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
	Павлов Валентин Николаевич – академик РАН, д. м. н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, член Президиума Совета ректоров медицинских и фармацевтических вузов, главный внештатный специалист уролог Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, председатель Башкортостанского отделения РОО «Российское общество урологов», заслуженный деятель науки Республики Башкортостан, г. Уфа.

	Ящук Альфия Галимовна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.

	Саубанова Татьяна Владимировна – к. м. н., заместитель министра здравоохранения по вопросам организации медицинской помощи детям и родовспоможения Республики Башкортостан, врач высшей квалификационной категории, г. Уфа.


ЛЕКТОРЫ
	Аренова Шолпан Бисенгалиевна – MD PhD, ассистент кафедры акушерства и гинекологии № 2 НАО «ЗКМУ им. М. Оспанова», г. Актобе, Республика Казахстан.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 10 лет, педагогический стаж – 6 лет.
Основные направления научной деятельности: репродуктивное здоровье женщин, преэклампсия, неразвивающаяся беременность, патология эндометрия.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 1/3/1.

	Бадретдинова Фларида Фуатовна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, врач – акушер-гинеколог, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 32 года, педагогический стаж – 17 лет.
Основные направления научной деятельности: неотложная помощь в акушерстве и гинекологии, оперативное акушерство и гинекология, акушерские травмы шейки матки при первых родах, фоновые и предраковые заболевания шейки матки, бактериальный вагиноз. 
[bookmark: _GoBack]По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/76/175.

	Берг Эдвард Александрович – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 4 года.
Основные направления научной деятельности: органосохраняющие операции в акушерстве, ведение беременности и родоразрешение пациенток с врастанием плаценты, исследование репродуктивной функции в послеродовом периоде.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 3/23/28.

	Гильманова Лилия Наилевна – заведующая отделением анестезиологии и реанимации № 1 ГБУЗ «РКПЦ» Минздрава РБ, главный внештатный анестезиолог по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 31 год.
Основные направления научной деятельности: анестезиология и реаниматология, интенсивная терапия в акушерстве и гинекологии, анестезия при различных оперативных вмешательствах и диагностических манипуляциях, сепсис в акушерстве.

	Гражданкин Александр Александрович – заведующий отделением анестезиологии и реанимации «Клиники БГМУ», г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 10 лет, педагогический стаж – 1 год.
Основные направления научной деятельности: периоперационное ведение пациенток.

	Даутова Лилиана Анасовна – к. м. н, доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 39 лет, педагогический стаж – 23 года.
Основные направления научной деятельности: медико-демографические аспекты родовспоможения, заболевания молочной железы, грудное вскармливание, гинекологическая эндокринология.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/40/186.

	Дашко Антон Александрович – к. м. н., ведущий врач-уролог ООО МЦ «МирА», старший научный сотрудник отдела урологии ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова» ДЗМ, г. Москва.
Общий стаж по специальности «Урология» – 23 года, педагогический стаж – 11 лет.
Основные направления научной деятельности: урогинекология, онкоурология, эндоурология, мужское бесплодие.

	Денисов Сергей Александрович – заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи ГБУЗ «РКБ им. Г.Г. Куватова», г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 24 года.
Основные направления научной деятельности: профилактика материнской и перинатальной смертности, охрана женского репродуктивного здоровья, невынашивание беременности, ведение беременности и родов при экстрагенитальных заболеваниях, у пациенток высокого риска.

	Зефирова Татьяна Петровна – д. м. н., доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии «КГМА» – филиала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, г. Казань.
Основные направления научной деятельности: лечение инфекционных заболеваний, гинекологическая эндокринология, диагностика и лечение невынашивания беременности, лечение гормональных нарушений.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 8/91/320.

	Золотухин Константин Николаевич – к. м. н., главный внештатный специалист по анестезиологии и реаниматологии Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, заведующий отделением анестезиологии-реанимации № 1 ГБУЗ «РКБ им. Г.Г. Куватова», член президиума Ассоциации акушерских анестезиологов-реаниматологов, заслуженный врач Республики Башкортостан, г. Уфа. 
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 32 года, педагогический стаж – 10 лет.
Основные направления научной деятельности: анестезиология и реаниматология в акушерстве и гинекологии, нейроаксиальные методы анестезии, профилактика инфекций, связанных с катетеризацией магистральных сосудов, сепсис.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 11/36/639.

	Искандарова Алия Раифовна – заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи ГБУЗ РБ «ГКПЦ», г. Уфа. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 21 год.
Основные направления научной деятельности: организация оказания акушерской и гинекологической помощи, охрана женского репродуктивного здоровья, уменьшение числа репродуктивных потерь.

	Каримов Ильдар Ришатович – заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии ГБУЗ РБ «ГКПЦ», г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 12 лет.
Основные направления научной деятельности: менеджмент крови, оказание помощи при акушерских кровотечениях.

	Касымова Замира Назаровна – к. м. н., заведующая курсом акушерства и гинекологии Худжандского отделения ГОУ «ИПОвСЗ РТ», г. Худжанд, Республика Таджикистан.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 29 лет, педагогический стаж – 16 лет.
Основные направления научной деятельности: ведение осложненной беременности и родов, аномалии плацентации, репродуктивное здоровье женщин с экстрагенитальной патологией, комплексная профилактика акушерских и перинатальных осложнений.

	Качалина Ольга Владимировна – д. м. н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, врач – акушер-гинеколог, онкогинеколог, г. Нижний Новгород. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 27 лет, педагогический стаж –20 лет.
Основные направления научной деятельности: патологии шейки матки, патологии эндометрия, ВПЧ-инфекции, онкогинекология, профилактика и лечение воспалительных осложнений после гинекологических операций.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/78/252.

	Лутфарахманов Ильдар Ильдусович – д. м. н., профессор заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 34 года, педагогический стаж – 8 лет.
Основные направления научной деятельности: персонифицированная программа анестезиологического обеспечения и реабилитации при робот-ассистированных оперативных вмешательствах, транспорт кислорода в зависимости от вида анестезии, гнойно-септические осложнения, тяжелый острый панкреатит.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/68/167.

	Марченкова Лариса Александровна – д. м. н., главный научный сотрудник, заведующая отделом соматической реабилитации, репродуктивного здоровья и активного долголетия, профессор кафедры восстановительной медицины, физической терапии и медицинской реабилитации, врач-эндокринолог ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член Президиума РАОП, г. Москва.
Общий стаж по специальности «Эндокринология» – 27 лет, педагогический стаж – 16 лет.
Основные направления научной деятельности: клиническая эндокринология, ожирение, метаболические заболевания, патологии кальций-фосфорного обмена, остеопороз, менопауза, медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 22/267/2087.

	Масленников Антон Васильевич – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО, кафедры анатомии человека ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 14 лет, педагогический стаж – 12 лет.
Основные направления научной деятельности: ведение осложненной беременности и родов, бесплодие, невынашивание беременности, преждевременные роды, патологии гемостаза у беременных, беременность и роды у женщин с недифференцированной дисплазией соединительной ткани, гинекологические заболевания, хронический эндометрит, вопросы репродукции, эндокринная гинекология, нутрициология.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/54/170.

	Мингареева Карина Ниловна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, врач – акушер-гинеколог, гинеколог-эндокринолог, детский гинеколог, врач ультразвуковой диагностики ООО Медицинский центр «СЭЛ», г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 17 лет, педагогический стаж – 3 года.
Основные направления научной деятельности: прегравидарная подготовка, ведение беременности, гинекологических заболеваний у детей и взрослых, патология шейки матки, гинекологическая эндокринология, эстетическая гинекология, оперативная гинекология.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 3/8/20.

	Мусин Ильнур Ирекович – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 11 лет, педагогический стаж – 11 лет.
Основные направления научной деятельности: беременность высокого риска, органосохраняющие операции в акушерстве, экстрагенитальные заболевания при беременности и гинекологической патологии, гинекологическая урология, пролапс органов малого таза, недержание мочи у женщин репродуктивного возраста, патологии шейки матки, миома матки.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 6/94/142.

	Осипов Эмиль Андреевич – заведующий родильным отделением «Клиники БГМУ», врач – акушер-гинеколог, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 8 лет.
Основные направления научной деятельности: ведение осложненной беременности и родов, беременность при аномалиях плацентации, послеродовый период, организация акушерско-гинекологической помощи.

	Саляхов Салават Илусович – заведующий отделением анестезиологии-реанимации № 3 ГБУЗ «РКБ им. Г.Г. Куватова», врач – анестезиолог-реаниматолог высшей квалификационной категории, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 14 лет.
Основные направления научной деятельности: помощь при экстренных акушерских ситуациях.

	Саубанова Татьяна Владимировна – к. м. н., заместитель министра здравоохранения по вопросам организации медицинской помощи детям и родовспоможения Республики Башкортостан, врач высшей квалификационной категории, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 26 лет.
Основные направления научной деятельности: профилактика материнской и младенческой заболеваемости и смертности, охрана женского репродуктивного здоровья, планирование семьи, вопросы репродукции, бесплодие.

	Чернова Надежда Ивановна – д. м. н., руководитель отдела аногенитальных дерматозов и инфекций, передаваемых половым путем, ГБУЗ «МНПЦДК ДЗМ», врач-дерматовенеролог высшей квалификационной категории, косметолог, уролог, г. Москва.
Общий стаж по специальности «Дерматовенерология» – 27 лет, по специальности «Урология» – 21 год, педагогический стаж – 26 лет.
Основные направления научной деятельности: диагностика и лечение дерматозов с локализацией в аногенитальной зоне, нарушения микробиоценоза мочеполового тракта, обусловленные бактериальной и вирусной инфекцией, папилломавирусная инфекция.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/109/771.

	Шамшеев Эркин Эдуардович – врач – анестезиолог-реаниматолог отделения анестезиологии и реанимации «Клиники БГМУ», г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 3 года.
Основные направления научной деятельности: ведение пациенток с риском акушерских кровотечений.

	Хашукоева Асият Зульчифовна – д. м. н., профессор, профессор кафедры акушерства и гинекологии ЛФ ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, врач – акушер-гинеколог высшей квалификационной категории, г. Москва.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 37 лет, педагогический стаж – 35 лет.
Основные направления научной деятельности: инфекции в акушерстве и гинекологии, метод фотодинамической терапии в лечении гинекологических заболеваний, гиперпластических процессов эндометрия, климактерический синдром, заболевания матки и яичников, хирургия тазового дна. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 12/154/1658.

	Шифман Ефим Муневич – д. м. н., профессор, профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии ФУВ ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, президент Ассоциации акушерских анестезиологов-реаниматологов, вице-президент ООО «Федерация анестезиологов и реаниматологов», заслуженный врач Республики Карелия, Московская область.
Общий стаж по специальности «Анестезиология-реаниматология» – 37 лет, педагогический стаж – 29 лет.
Основные направления научной деятельности: анестезия и интенсивная терапия в акушерстве и гинекологии, интенсивная терапия массивной послеродовой кровопотери, оценка внутрибрюшной гипертензии у беременных с ожирением.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 19/456/3289.

	Ящук Альфия Галимовна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 39 лет, педагогический стаж – 34 года.
Основные направления научной деятельности: методы реконструктивно-пластических операций и лечебно-реабилитационных мероприятий у женщин при опущении и выпадении внутренних мочеполовых органов, недержание мочи у женщин, неразвивающаяся беременность, репродуктивное здоровье женщин разных возрастных категорий, оперативные методы в акушерстве и гинекологии.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/201/532.

	Тарасова Кристина Валентиновна – аспирант кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, врач родильного отделения «Клиники БГМУ», г. Уфа.



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время Уфы)
	09:00–10:00
60 мин
	Регистрация участников регионального собрания

	
Зал «Синий»


	10:00–10:10
10 мин
	Открытие. Приветственные слова
Павлов Валентин Николаевич (ректор ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, академик РАН, д. м. н., профессор);
Ящук Альфия Галимовна (зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, д. м. н., профессор).

	Председатели
	Ящук Альфия Галимовна, Саубанова Татьяна Владимировна

	10:10–10:30
20 мин
	Периоперационное ведение пациенток с аномалиями плацентации
Ящук Альфия Галимовна (Уфа)
Ожидаемый образовательный результаты – участники ознакомятся с рекомендованной тактикой периоперационного ведения пациенток с аномалиями плацентации.
Будут обсуждены вопросы:
· аномалии плацентации: причины, патогенез, классификации;
· клиническая картина аномальной инвазии, риски осложнений для матери и плода;
· комплекс исследований для выявления, важность пренатальной диагностики;
· профилактика и варианты терапии, прогноз течения беременности, выбор тактики родоразрешения;
· ведение пациенток в послеоперационный период.

	10:30–10:50
20 мин
	Роль акушерских кровотечений в структуре КАС в Республике Башкортостан
Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – на основе представленных данных о роли акушерских кровотечений в структуре критических акушерских состояний (КАС) в Республике Башкортостан участники освоят алгоритмы ведения и маршрутизации пациенток с подобными патологиями.
Будут рассмотрены вопросы:
· место акушерских кровотечений в структуре КАС в Республике Башкортостан, распространенность патологии;
· основные достижения акушерско-гинекологической службы в плане снижения показателей неблагоприятных исходов акушерских кровотечений;
· опыт Республики в ведении и маршрутизации пациенток с подобными патологиями.

	10:50–11:20
30 мин
	Интенсивная терапия массивной послеродовой кровопотери
Шифман Ефим Муневич (Московская область)
Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний по интенсивной терапии массивной послеродовой кровопотери в соответствии с клиническими рекомендациями.
Будут обсуждены вопросы:
· эпидемиология, этиология и патогенез послеродовых кровотечений;
· комплексная диагностика, способы оценки объема и тяжести кровопотери;
· алгоритмы интенсивной терапии массивной послеродовой кровопотери;
· анестезиологическая тактика при массивной кровопотере.

	11:20–11:40
20 мин
	Гиперпролиферативные заболевания матки: современные возможности лекарственной терапии
Качалина Ольга Владимировна (Нижний Новгород)
Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят подходы к терапии сочетанных пролиферативных процессов женской репродуктивной системы с позиций современных клинических рекомендаций.
Будут рассмотрены вопросы:
· актуальность, частота встречаемости заболеваний;
· общие патологические процессы;
· комплексный единый подход к гиперпролиферативным заболеваниям женской репродуктивной системы.

	11:40–12:00
20 мин
	Генитоуринарная инфекция у беременных: актуальные аспекты диагностики и лечения
Хашукоева Асият Зульчифовна (Москва)
Ожидаемый образовательный результат – участники усовершенствуют знания по диагностике и современным методам лечения генитоуринарной инфекции у беременных.
Будут обсуждены вопросы:
· актуальность проблемы, этиология, патогенез; 
· методы диагностики;
· междисциплинарные аспекты ведения;
· современные методы лечения.

	12:00–12:05
5 мин
	Открытие зала «Красный»

	
Зал «Синий»
(300 чел.)
	
Зал «Красный»
(150 чел.)

	
Секция
«Актуальные вопросы в акушерстве и гинекологии»

	
Секция
«Междисциплинарные аспекты работы акушера-гинеколога и анестезиолога-реаниматолога в современном акушерстве»


	Председатели
	Ящук Альфия Галимовна, Саубанова Татьяна Владимировна
	Председатели
	Лутфарахманов Ильдар Ильдусович, Золотухин Константин Николаевич

	12:05–12:25
20 мин

	Современная терапия вульвовагинального кандидоза. Как предупредить рецидивы?
Зефирова Татьяна Петровна 
(Казань)
Ожидаемый образовательный результат – участники систематизируют знания по диагностике и терапии вульвовагинального кандидоза, что будет способствовать снижению числа рецидивов. 
Будут рассмотрены вопросы:
· распространенность заболевания;
· современные возможности диагностики;
· подходы к лечению в соответствии с актуальными рекомендациями;
· резистентность к терапии;
· профилактика и лечение рецидивов.
	12:05–12:25
20 мин
	Периоперационное ведение пациенток с риском массивного кровотечения. Вчера, сегодня, завтра.
Шамшеев Эркин Эдуардович, Гражданкин Александр Александрович (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники приобретут навыки по периоперационному ведению пациенток с риском массивного кровотечения. 
Будут рассмотрены вопросы:
· классификация периоперационных нарушений свертывания крови;
· этиология и патогенез нарушений системы гемостаза;
· предоперационная диагностика нарушений системы гемостаза;
· анализ ведения пациенток с риском акушерских кровотечений за период с 1991 по 2023 гг.;
· послеоперационное наблюдение пациенток с риском кровотечения.

	12:25–12:45
20 мин
	Бактериальный вагиноз – современный взгляд на проблему
Мингареева Карина Ниловна
(Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники усовершенствуют знания по диагностике и тактике ведения пациенток с бактераиальным вагинозом.
Будут обсуждены вопросы: 
· актуальные данные о патогенезе;
· классификация, особенности клинической картины, осложнения;
· методы исследования;
· современные возможности терапии и предотвращения рецидивов;
· профилактика бактериального вагиноза.
	12:25–12:45
20 мин
	Сепсис в акушерстве
Гильманова Лилия Наилевна (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний по сепсису в акушерстве, его диагностике и принципах терапии.
Будут обсуждены вопросы:
· актуальность проблемы;
· диагностика и принципы лечения;
· междисциплинарные аспекты оказания помощи пациенткам с сепсисом.

	12:45–13:05
20 мин
	Современные аспекты инфекционно-воспалительных заболеваний органов малого таза. Время новых подходов. Разбираем клинические случаи
Чернова Надежда Ивановна 
(Москва)
Ожидаемый образовательный результат – участники составят актуальное представление об инфекционно-воспалительных заболеваниях органов малого таза, их диагностике и терапии.
Будут рассмотрены вопросы: 
· современные данные о патогенезе;
· типология, особенности клинической картины;
· лабораторные, инструментальные и функциональные методы исследования;
· трудности диагностики и дифференцирования;
· возможности терапии в условиях антибиотикорезистентности, профилактика рецидивов и осложнений;
· разбор клинических случаев.
	12:45–13:05
20 мин
	Аспекты снижения интраоперационной кровопотери при проведении метропластики 
Тарасова Кристина Валентиновна, 
Мусин Ильнур Ирекович (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят рекомендованные методы снижения интраоперационной кровопотери при проведении метропластики.
Будут рассмотрены вопросы:
· операция метропластики: показания, осложнения и возможности их избежать;
· методы уменьшения кровопотери при проведении метропластики, их преимущества и недостатки;
· рекомендованный алгоритм подбора метода, основанный на реальной клинической практике.

	13:05–13:25
20 мин
	Негормональная профилактика климактерических симптомов и старения у женщин в постменопаузе
Марченкова Лариса Александровна (Москва)

Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
	13:05–13:25
20 мин
	Управление рисками в женской консультации
Бадретдинова Флорида Фуатовна (Уфа)




Лекция при поддержке компании «Доктор Редди`с Лабораторис Лтд.» (не входит в программу для НМО)

	13:25–13:45
20 мин
	Исходы беременностей, осложненных аномальным расположением плаценты, в условиях стационара третьего уровня
Аренова Шолпан Бисенгалиевна (Актобе)
Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют информацию по тактике ведения беременности, осложненной аномальным расположением плаценты, в условиях стационара третьего уровня.
Будут обсуждены вопросы: 
· причины аномального расположения плаценты;
· анализ течения и ведения беременности и родов;
· дифференциальная диагностика;
· тактика ведения в зависимости от вида аномалии расположения плаценты и акушерской ситуации.
	13:25–13:40
15 мин
	Менеджмент крови в ГБУЗ РБ ГКПЦ г. Уфы	
Искандарова Алия Раифовна, Каримов Ильдар Ришатович (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – на основе данных о менеджменте крови в ГБУЗ РБ ГКПЦ г. Уфы	 участники ознакомятся с современными возможностями этого подхода.
Будут обсуждены вопросы:
· менеджмент крови пациента как междисциплинарный подход к оптимизации лечения;
· опыт ГБУЗ РБ ГКПЦ в диагностике и лечении критических кровотечений, статистика исходов;
· междисциплинарные аспекты оказания помощи, алгоритмы маршрутизации пациенток.

	13:45–13:55
10 мин
	Ответы на вопросы 
	13:40–13:55
15 мин
	Ответы на вопросы 

	13:55–14:25
30 мин
	Перерыв, кофе-брейк

	Председатели 
	Ящук Альфия Галимовна
	Председатели 
	Лутфарахманов Ильдар Ильдусович

	14:25–14:45
20 мин
	Акушерские кровотечения. От спасения жизни до сохранения возможностей 
Денисов Сергей Александрович (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят методы прогнозирования и терапии акушерских кровотечений с целью предотвращения КАС и снижения материнской смертности, ознакомятся с вариантами органосохраняющих операций в целях сохранения репродуктивной функции пациенток.
Будут рассмотрены вопросы:
· патогенез и классификация акушерских кровотечений;
· факторы риска, комплекс исследований для выявления потенциальных осложнений;
· методы воздействия на предотвратимые факторы риска и управляемые осложнения беременности;
· алгоритмы маршрутизации и врачебной тактики при возникновении КАС;
· потенциальные возможности проведения органосохраняющих операций при массивной кровопотере.
	14:25–14:45
20 мин
	Безопасность нейроаксиальных блокад
Золотухин Константин Николаевич (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники усовершенствуют знания по нейроаксиальным методам обезболивания, узнают принципы их безопасного использования.
Будут рассмотрены вопросы:
· вопросы безопасности нейроаксиальной аналгезии в анестезиологии;
· возможные осложнения и их профилактика.

	14:45–15:05
20 мин
	Case-study: пошаговый алгоритм принятия решения
Ящук Альфия Галимовна 
(Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний о специфике применения метода case-study в акушерстве и гинекологии.
Будут обсуждены вопросы:
· история возникновения и преимущества
использования метода: новые знания, умения и компетенции;
· case-study в рамках реализации персонифицированного подхода;
· ситуационный подход в условиях повышенной вероятности медицинского риска как способ избежать врачебных ошибок: алгоритм принятия решений;
· проблема внедрения метода в клиническую практику.
	14:45–15:05
20 мин
	Медицинские аспекты невынашивания беременности
Масленников Антон Васильевич (Уфа)

Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	15:05–15:25
20 мин
	Менопаузальный переход: как достойно пройти этот путь?
Даутова Лилиана Анасовна (Уфа)

Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
	15:05–15:25
20 мин
	Инфузионная терапия при акушерских кровотечениях
Саляхов Салават Илусович 
(Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний по инфузионной терапии при
акушерских кровотечениях.
Будут рассмотрены вопросы:
· основные задачи инфузионной терапии при акушерских кровотечениях;
· кристаллоидные и коллоидные растворы: показания и противопоказания к использованию;
· отрицательные эффекты и недостатки;
· способы применения и дозировка.

	15:25–15:45
20 мин
	Мужской фактор бесплодия пары. Современные научные данные
Дашко Антон Александрович 
(Москва)

Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
	15:25–15:45
20 мин
	Врастание плаценты: аспекты применения утеротонических препаратов
Берг Эдвард Александрович (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся с аспектами применения утеротонических препаратов при врастании плаценты.
Будут обсуждены вопросы:
· применение утеротоников в третьем периоде родов: профилактика послеродового кровотечения;
· показания и противопоказания к использованию;
· рекомендации по подбору утеротонических препаратов при врастании плаценты,
способы применения и дозировка. 

	15:45–16:05
20 мин
	Взгляд хирурга на современные подходы лечения эндометриоза
Ящук Альфия Галимовна (Уфа)

Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
	15:45–16:05
20 мин
	Лечение боли в послеоперационном периоде при врастании плаценты
Гражданкин Александр Александрович, 
Осипов Эмиль Андреевич (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят методы терапии боли в послеоперационном периоде при врастании плаценты.
Будут рассмотрены вопросы:
· опыт ведения пациенток с врастанием плаценты в послеоперационном периоде;
· сравнение с международным опытом;
· перспективы в оказании помощи этой группе пациенток.

	16:05–16:25
20 мин
	Саркопеническое ожирение при менопаузе
Марченкова Лариса Александровна (Москва)

Лекция при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
	16:05–16:15
10 мин
	Ответы на вопросы 

	16:25–16:45
20 мин
	Микронутриентная поддержка беременности. Когда действительно необходима
Даутова Лилиана Анасовна (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники сформируют современное представление о микронутриентной поддержке беременности.
Будут обсуждены вопросы:
· последствия витаминного и минерального дефицита во время беременности;
· обоснование назначения витаминно-минеральных комплексов (ВМК) в прегравидарный период и во время беременности с целью профилактики акушерских осложнений и врожденных пороков развития;
· характеристика ВМК;
· выбор ВМК из современного многообразия препаратов;
· эссенциальные нутриенты: доказательная база эффективности и безопасности применения.
	16:15–17:15
60 мин
	Мастер-класс
«Клинические подходы и преемственность в лечении АМК» 
Ящук Альфия Галимовна (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний и компетенции по тактике ведения пациенток с аномальными маточными кровотечениями (АМК).
Будут обсуждены вопросы: 
· причины, патогенез развития;
· классификация АМК;
· варианты терапии АМК в зависимости от причин возникновения;
· алгоритмы маршрутизации в случае возникновения КАС.

Разбор клинических ситуаций, комментирование и ответы на вопросы.

	16:45–17:05
20 мин
	Оптимизация тактики родоразрешения женщин с врастанием плаценты
Касымова Замира Назаровна (Худжанд)
Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся с вариантами оптимизации тактики родоразрешения женщин с врастанием плаценты.
Будут рассмотрены вопросы:
· актуальность проблемы;
· обоснование показаний для оперативного родоразрешения;
· сроки родоразрешения;
· оптимизация тактики родоразрешения.
	
	

	17:05–17:25
20 мин
	Молочная железа. Возможности гормонального контроля
Даутова Лилиана Анасовна 
(Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний по диагностике и междисциплинарной тактике ведения пациенток с заболеваниями молочной железы, возможностям гормональной терапии.
Будут обсуждены вопросы:
· патогенетические механизмы развития заболеваний молочных желез;
· диагностика и маршрутизация пациенток;
· принципы лечения, подбор гормональной терапии.
	
	

	17:25–17:40
15 мин
	АМК в пубертатном периоде. Тактика ведения
Мингареева Карина Ниловна (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники освоят тактику ведения юных пациенток с аномальными маточными кровотечениями.
Будут обсуждены вопросы:
· патогенез кровотечений, 
факторы риска их развития в пубертатном периоде;
· классификация;
· методы диагностики;
· рекомендованные схемы терапии;
· актуальные возможности профилактики.
	
	

	17:40–17:55
15 мин
	От контрацепции к МГТ: молодость продолжается
Масленников Антон Васильевич (Уфа)
Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют знания о менопаузе и возможностях улучшения здоровья и качества жизни современных женщин с помощью менопаузальной гормональной терапии (МГТ). 
Будут рассмотрены вопросы:
· заболевания и состояния, связанные с периодами менопаузального перехода, менопаузы и постменопаузы;
· необходимость ранней профилактики осложнений климактерического синдрома;
· современные методы терапии климактерического синдрома: МГТ;
· алгоритм подбора МГТ.
	
	

	17:55–18:05
10 мин
	Ответы на вопросы

	18:05–18:10
5 мин
	Подведение итогов. Закрытие регионального собрания





Руководитель научной программы                                              ___________________/Ящук А.Г.
