 Региональное собрание акушеров-гинекологов 
 при поддержке РОАГ
 «Здоровье женщины в фокусе внимания» 
г. Ростов-на-Дону 
5 октября 2024 года
очный формат
Организаторы:
 Российское общество акушеров-гинекологов; 
 Научно-исследовательский институт акушерства и педиатрии (НИИАП) ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России.
Конгресс-оператор: ООО «ГК «РУСМЕДИКАЛ».
Дата проведения: 5 октября 2024 г.
Место проведения: г. Ростов-на-Дону, Radisson Hotel Gorizont Rostov-on-Don, просп. Михаила Нагибина, 32Д/2, этаж 0.
Сайт: https://gynecology.school/events/regionalnoe-sobranie-g-rostov-na-donu/ 
Аудитория: акушеры-гинекологи, эндокринологи, врачи общей практики (семейные врачи).
НАУЧНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 
	Дубровина Светлана Олеговна – д. м. н., профессор, главный научный сотрудник НИИАП, профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону





СОРУКОВОДИТЕЛЬ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ
	Баранов Игорь Иванович – д. м. н., профессор, заведующий отделом научно-образовательных программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент РОАГ, г. Москва


ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
	Дубровина Светлана Олеговна – д. м. н., профессор, главный научный сотрудник НИИАП, профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону

	Баранов Игорь Иванович – д. м. н., профессор, заведующий отделом научно-образовательных программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент РОАГ, г. Москва


ДОКЛАДЧИКИ
	Аганезов Сергей Станиславович – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург

	Андреева Маргарита Дарчоевна – д. м. н., доцент, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Краснодарского края, профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, г. Краснодар

	Гиляновский Михаил Юрьевич – к. м. н., врач – акушер-гинеколог МЦ «Эталон здоровья», г. Ростов-на-Дону

	Донников Андрей Евгеньевич – к. м. н., заведующий лабораторией молекулярно-генетических методов ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва

	Дубровина Светлана Олеговна – д. м. н., профессор, главный научный сотрудник НИИАП, профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону

	Дударева Виктория Андреевна – врач-диетолог, ассистент кафедры здорового образа жизни и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону

	Зароченцева Нина Викторовна – профессор РАН, д. м. н., заместитель директора по науке ГБУЗ МО МОНИИАГ им. академика В.И. Краснопольского, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Московская область

	Ибишев Халид Сулейманович – д. м. н., профессор, профессор кафедры урологии и репродуктивного здоровья человека (с курсом детской урологии-андрологии) ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, вице-президент РОО «Ассоциация урологов Дона», г. Ростов-на-Дону

	Иловайская Ирэна Адольфовна – д. м. н., доцент, руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний, профессор курса частной эндокринологии при кафедре эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва

	Кравцова Елена Иосифовна – к. м. н., доцент, доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии № 1 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, г. Краснодар


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время Ростова-на-Дону) 
	09:00–10:00
60 мин
	Регистрация участников регионального собрания

	10:00–10:10
10 мин
	Открытие. Приветственные слова 

	
Секционное заседание
 «Эндокринная гинекология: от репродуктивного возраста к менопаузе» 
(при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не входит в программу для НМО)


	10:10–10:30
20 мин
	Андрогенный статус в пери- и постменопаузе: расставляем акценты
Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону) 

	10:30–10:50
20 мин
	Сахарный диабет и менопауза
Иловайская Ирэна Адольфовна (Москва)

	10:50–11:10
20 мин
	Этюды эндометриоза
Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону)

	11:10–11:30
20 мин
	Фитоэстрогены нового поколения с мультитаргетным действием
Иловайская Ирэна Адольфовна (Московская область)

	11:30–11:50
20 мин
	Нарушения менструального цикла: современные лечебные подходы
Аганезов Сергей Станиславович (Санкт-Петербург)

	11:50–11:55
5 мин
	Ответы на вопросы

	11:55–12:00
5 мин
	Перерыв

	
Секционное заседание
«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии.
Улучшение репродуктивных и перинатальных исходов»


	12:00–12:20
20 мин
	Первые 1000 дней жизни – залог благополучия на всю жизнь 
Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону)
Доклад при поддержке АО «БАЙЕР» (не входит в программу для НМО)

	12:20–12:40
20 мин

	Невынашивание беременности: современные клинические рекомендации и практический опыт
Аганезов Сергей Станиславович (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	12:40–13:00
20 мин

	Ранние сроки беременности: как предупредить осложнения
Донников Андрей Евгеньевич (Москва)
Доклад при поддержке АО «БАЙЕР» (не входит в программу для НМО)

	13:00–13:20
20 мин
	Ведение беременности после ЭКО 
Кравцова Елена Иосифовна (Краснодар)

	13:20–13:40
20 мин
	Стратегия прегравидарной подготовки
Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону)

	13:40–13:45
5 мин
	Ответы на вопросы

	13:45–14:15
30 мин
	Перерыв, кофе-брейк

	
Секционное заседание
«Обсуждаем известные и дискутабельные вопросы в гинекологии и акушерстве»


	14:15–14:35
20 мин
	Современные рекомендации по лечению доброкачественной дисплазии молочной железы
Зароченцева Нина Викторовна (Московская область)

	14:35–14:55
20 мин
	Современные методы лечения интраэпителиальной неоплазии с точки зрения практики
Зароченцева Нина Викторовна (Московская область)
Доклад при поддержке ООО «АЛЦЕЯ» (не входит программу для НМО)

	14:55–15:15
20 мин
	Отечественные инновации в терапии бактериальных вагинозов
Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону)

	15:15–15:35
20 мин
	Современный взгляд на воспалительный процесс у женщин. Как найти терапевтический баланс практикующему гинекологу?
Гиляновский Михаил Юрьевич (Ростов-на-Дону)

	15:35–15:55
20 мин
	Бессимптомная бактериурия. Пришло время менять парадигму
Ибишев Халид Сулейманович (Ростов-на-Дону) 

	15:55–16:25
30 мин
	Гестационный сахарный диабет: диетотерапия и микронутриентная коррекция
Дударева Виктория Андреевна (Ростов-на-Дону)

	16:25–16:55
30 мин
	Стресс в течение беременности
Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар)
Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)

	16:55–17:00
5 мин
	Ответы на вопросы




